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Statsionaarse taastusravi keskus

Taastusravikliiniku statsionaarsetes osakondades pakume taastusravi 66paevaringse jalgimisega haiglapalatites.|
taastusraviosakond on spetsialiseerunud neuroloogilisele taastusravile, Il taastusraviosakond kardiaalsete, erinevate luu-

ja liigeseprobleemide ning operatsiooni- ja traumajargsete haigete taastusravile.

Saatekirja puudumisel pakume tasulise taastusravi vdimalust. Tasuline taastusravi haiglas sobib Teile, kui vajate
statsionaarset taastusravi meie kliiniku | voi Il taastusraviosakonnas, kuid Teil puudub vajalik saatekiri v8i ravikindlustus,

vai siis, kui ravi on vaja kauem, kui Tervisekassa seda voimaldab.

Taastusravil viibides on v8imalik teha vajaduse korral lisauuringuid ja konsulteerida spetsialistidega. Taastusravi pikkus

sOltub patsiendi diagnoosist ja ndidustusest.

| taastusraviosakonnas osutame statsionaarset neuroloogilist taastusravi.

Statsionaarne taastusravi on naidustatud stabiilses Uldseisundis patsiendile, kes mdddukate voi raskete funktsioonihairete
téttu vajab kompleksset multidistsiplinaarset taastusravi, aga ka neuroloogilise defitsiidiga, dpiviimelistele (et osaleda

taastusravi protsessis), motiveeritud ja fldsilist koormust 3 tundi taluvatele patsientidele.
Ravivdimalused | taastusraviosakonnas

¢ intensiivne taastusravi dgedatele neuroloogiliste tiisistustega patsientidele
 jarelravi perspektiivsetele raske seisundi I&abinud patsientidele, et alustada jargnevat taastusravi
e funktsioone toetav 10-paevane taastusravi alates 6. kuust peale dgedat haigestumist

¢ tasuline taastusravi lisavdimalusena

Il taastusraviosakond on spetsialiseerunud kardiaalsete, erinevate luu- ja
liigeseprobleemidega ning operatsiooni- ja traumajargsetele haigetele.

Ootame taastusravile stabiilses tldseisundis, 6pivGimelisi, motiveeritud ja fuusilist koormust taluvaid haigeid.

Ravivoimalused Il taastusraviosakonnas:


https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/taastusravikliinik/statsionaarse-taastusravi-keskus

¢ intensiivne sidamehaigete taastusravi

« intensiivne seljaoperatsioonijargne taastusravi

¢ intensiivne traumajargne taastusravi

¢ intensiivne operatsioonijargne ortopeedilise ligeseimplantaadiga patsiendi taastusravi

« intensiivne reumatoloogiliste haiguste taastusravi

 jarelravi perspektiivsetele raske seisundi lIabinud patsientidele, et alustada jargnevat taastusravi
e funktsioone toetav 10-paevane taastusravi alates 6. kuust peale dgedat haigestumist

* tasuline taastusravi lisavdimalusena.

Teenused

Jalaravi konsiilium

Tegevusteraapia

Proteesimeistri vastuvott

Vaimse tervise flisioteraapia


https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/statsionaarse-taastusravi-keskus/jalaravi-konsiilium
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/taastusravikliinik/statsionaarse-taastusravi-keskus/tegevusteraapia
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/taastusravikliinik/ambulatoorse-taastusravi-keskus/proteesimeistri-vastuvott
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/taastusravikliinik/ambulatoorse-taastusravi-keskus/vaimse-tervise-fusioteraapia
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