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U-GHB
GHB ehk gammahiidroksiibutiiraat on 16hnatu, varvitu keemiline aine. GHB
leidub fiisioloogiliselt organismis véikestes kogustes. Endogeenne GHB on
inhibitsiooni neurotransmitteri gammaaminobutiiiithappe (GABA)
metaboliit. GHB on toimelt kesknérvisiisteemile depressant. Lisaks omab
GHB norka anaboolset toimet, stimuleerib valkude siinteesi.
GHB kasutatakse ebaseaduslikult 160gastusuimastina, mille tarvitamisega
seostatakse seksuaalse kuritarvitamise juhtumeid.
GHB joobe algfaasi tunnused on 16busus, jutukus, seksuaalse erutuse tous,
eufooria. Hiljem tekivad lihaste 15tvus, kehatemperatuuri alanemine,
teadvusekadu. Intoksikatsiooni siimptomid on siidame riitmihéired,
hiipotensioon, alajahtumine, krambid, hallutsinatsioonid.
GHB toime saabub 15-20 minuti parast ja kestab 3—4 tundi. GHB
eliminatsioon uriiniga toimub viga kiiresti. GHB ligikaudne avastamisaeg
uriinis on alla 12 tunni pérast tarbimist, viiksemate dooside korral on uriinis
avastamise aeg poole lithem.
GHB kuulub ainete nimekirja, mille kéditlemine Eestis on keelatud.
Slangis on kasutusel GHB nimetused: korgijook, geebekas, kilpkonnapits,
kolpatsok, vitamiin G, klubi droog. GHB pikaajaline tarvitamine tekitab
psiitihilist ja fiitisilist soltuvust.
= teadvushdire voi psiithhoosi diagnostika erakorralisel patsiendil
= kahtlus GHB miirgistusele
NB! Uuring ei ole ette ndhtud sdltuvusaine kuritarvitamise tuvastamiseks!
Uriinitops tihekordseks kasutamiseks
Uriin: 2-8 °C 2 pédeva, —20 °C pikemaajaliselt
Uriin tuua laborisse toatemperatuuril
Oopievaringselt, kliinilise keemia labor, Ravi 18
GHB seire kiirtest, visuaalne kvalitatiivne uuring
GHB lavivaartus 50 mg/L
Negatiivne
= GHB sisaldus uriinis tiletab analiiiisimeetodi 1avivaértust, mis viitab
GHB tarbimisele
Sdltuvusaine kuritarvitamise sedastamiseks on vajalik positiivne uuringu tulemus
kinnitada referentsmeetodil (mass-spektromeetria voi gaaskromatograafia).
Kinnitamine referentsmeetodil teostatakse Kohtuekspertiisi Insituudis. Vajadusest
kinnitada positiivne tulemus palume teavitada konsulteerivat laboriarsti igal
konkreetsel juhul eraldi

=  GHB-d ei leidu uriinis
* GHB-d on tarbitud, kuid selle kontsentratsioon uriinis jééb alla
analiiiisimeetodi lavivaartuse
= GHB-d on tarbitud, kuid proovimaterjali on lahjendatud voi lisatud
sellele pleegitavaid voi desinfitseerivaid aineid
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