
 
 

NAATRIUM ÖÖPÄEVASES URIINIS 
Lühend dU-Na 

Mõiste Koos kloriidi ja bikarbonaadiga on naatrium  tähtsaim vee ekskretsiooni ja  

happe-aluse tasakaalu säilitamise reguleerija. 

Näidustused  abiuuring vedeliku ja elektrolüütide tasakaalu hindamiseks 

 abiuuring neerude ja neerupealiste haiguste diagnostikas ja seires 

Proovivõtu vahendid Uriini kogumisnõu (ööpäevauriin) 

Materjali säilivus ja 

transport 

Uriin: 15–25 ºC 14 päeva 

 

Teostamise aeg ja koht Argipäeviti, kliinilise keemia labor, Ravi 18 

Mõõtmismeetod Ioonselektiivne elektrood, indirektne mõõtmine 

Referentsvahemikud 40–220 mmol/d 

Tõlgendus           dU-Na↑ 

 

 

 

 

 

 

dU-Na↓ 

Hüpernatriuuria 

 neerupealiste puudulikkus, Addisoni tõbi, hüpoaldosteronism jt 

 neerutorukeste funktsiooni häires, krooniline neerupuudulikkus 

 ketoatsidoos 

 alkaloos 
Segavad tegurid: ravimid (diureetikumid, dopamiin), soolarikas toit 

 

Hüponatriuuria 

 neerupealiste hüperfunktsioon, Cushingi sündroom, hüper-

aldosteronism 

 äge oligouuriaga nefrootiline sündroom 

 kõhulahtisus, rohke higistamine 
Segavad tegurid: ravimid (kortikosteroidid, propranolol), soolavaene toit 
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