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Ortopeediaõe vastuvõtt
Ortopeediaõed nõustavad traumatoloogilis-ortopeedilisi patsiente operatsiooni eelselt ja selle järgselt.

Operatsioonieelselt:

Operatsioonijärgselt:

Vastuvõtule suunab meie haigla ortopeed.

tervisliku seisundi hindamine, sh igapäevaste ravimite ja kaasuvate haiguste täpsustamine•

saatekirjade vormistamine analüüsidele ja uuringutele (röntgen, EKG)•

nõustamine operatsiooniks ettevalmistumise ja operatsioonile järgneva perioodi (sh taastusravi võimalused,

abivahendid, kodu ettevalmistamine) osas

•

haava seisundi hindamine ja haavahooldus•

haavakülvi võtmine•

haavaõmbluste ja K-varraste eemaldamine•

ortooside paigaldamine•

kipslahase asetamine ja eemaldamine, vajadusel patsiendile lihtsamate sidumisvõtete õpetamine•

https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/ortopeediakeskus/ortopeediaoe-vastuvott
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