AS Ida-Tallinna Keskhaigla
Ravi 18, 10138 Tallinn
Rg-kood 10822068

Tel 666 1900
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IDA-TALLINNA KESKHAIGLA www.itk.ee

Treeningusaal (HUR masinad)

Treeningruum on sisustatud Soome firma HUR jdumasinatega, mis voimaldavad treenida kdiki lihasgruppe.

Masinate valjaté6tamisel on lahtutud sellest, et need oleksid ka ratastoolis patsientidele mugavad kasutada.

Treeningruumis juhendavad fusioterapeudid nii individuaalseid kui ka grupiteraapiaid pikkusega 30 minutit. Treeningud

on tasulised.
Teenusele saab aja broneerida:

« kohapeal registratuuris

* telefoni teel 666 1900 E-R 7.15-18.00


https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/taastusravikliinik/ambulatoorse-taastusravi-keskus/treeningusaal-hur-masinad
https://www.itk.ee/patsiendile/tasuliste-teenuste-hinnakiri#1720
tel:6661900
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