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Viljatusravi vajavate naiste/paaride

noustamine

Viljatusravi vajavate naiste/paaride ndustamisele ootame teid viljatuse diagnoosi kinnitumise ja ravimeetodi
madramise jarel. Ndustamise kadigus selgitatakse teile lahemalt viljatusraviga seonduvaid protsesse — milliseid
uuringuid tehakse enne viljatusraviga alustamist, millised on erinevad ravimeetodid, mida kasutatakse kunstliku
viljastamise korral, ning tutvustatakse ka viljatusraviga seotud seadusandlust. Ravikindlustusega patsientidele on

ndustamine tasuta. Ravikindlustuse puudumisel pakume tasulist ndustamist.
Noustamist pakub spetsiaalse valjadppe ja koolituse labinud @mmaemand, kes:

 tutvustab viljatusravi protseduuride olemust

¢ selgitab protseduurideks valmistumist

e Opetab siustimistehnikat ja stistalde kasutamist

 tutvustab lepingute sisu ja abistab lepingute taitmisel

e aitab taita patsiendi ndusolekulehte

¢ selgitab kunstliku viljastamise bioloogilist ja meditsiinilist olemust

< informeerib kunstliku viljastamisega seotud riskidest (meditsiinilistest riskidest, sh geneetilistest riskidest ja mitmike
kdrgemast esinemissagedusest kunstliku viljastamise korral)

¢ teavitab kunstliku viljastamise tulemuslikkust mdjutavatest teguritest

« selgitab kunstliku viljastamise erinevate meetodite olemust ja kasutamise naidustust

 teavitab teid kunstliku viljastamise ja embriiokaitsega seotud juriidilistest dokumentidest, protseduuriga seotud kulude
kompenseerimisest

¢ annab ka soovitusi kunstliku viljastamise protseduurieelseks ja -jargseks toimetulekuks.

Ammaemanda vastuvdtule saatekirja ei ole vaja.
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