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Лечение опухолей, поражающих
позвоночник
Из опухолевых процессов в позвоночнике наиболее часто встречается распространение других опухолей

в костные структуры позвоночника. Это называется метастазы. Самостоятельные опухоли, исходящие из

позвоночника и нервных структур, встречаются реже.

Опухолевая ткань может поражать все структуры, образующие позвоночник, а также ткани, окружающие

позвоночник, и распространяться на близлежащие органы. Чаще всего в позвоночник метастазируют рак молочной

железы, легких и предстательной железы, также встречаются метастазы рака почки, миеломы и меланомы..

В случае поражения позвоночника опухолевыми процессами тактика лечения в каждом конкретном случае

зависит, в первую очередь, от первичного очага, локализация которого уточняется путем взятия образца ткани

(биопсии). Имеет значение также объем поражения позвоночника, распространение опухоли на другие участки

тела, наличие проявления параличей, ожидаемая продолжительность жизни пациента и его общее состояние.

В хирургическом лечении нуждаются пациенты, у которых возник перелом позвоночника или же у которых опухоль

давит на спинной мозг и начинает формироваться паралич.

Целью хирургического лечения является удаление опухоли, высвобождение спинного мозга и поддержание

стабильного положения позвоночника, что позволяет пациенту продолжать активную жизнь. Хирургическое

лечение является лишь частью онкологического лечения опухоли. В большинстве случаев хирургическое лечение

сопровождается лучевой терапией оперируемой области.

В случае возникновения опухоли из самого позвоночника для каждого пациента составляется индивидуальный

план лечения. План лечения онкологических больных центра хирургии позвоночника ИТК составляется на

онкологическом консилиуме совместно с патологами, радиологами, врачами-химиотерапевтами и врачами

лучевой терапии. Наш центр имеет самый большой опыт в хирургическом лечении опухолей позвоночника в

Эстонии.

Подробная информация о лечении рака в нашей больнице cancer.itk.ee

https://www.itk.ee/index.php/ru/pacientu/kliniki/khirurgicheskaya-klinika/centr-khirurgii-pozvonochnika/lechenie-opukholey
https://cancer.itk.ee/ru/
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