Ver 2 141009
Muudetud 14.10.2009

Haigla infosiisteemi ESTER kasutamise juhend Perearstile

Siisteemi sisenemiseks ilmub ekraanile sisselogimise aken:

— Kasutaja sisselogimine:

Kasutajanimi: [eesnimi perekonnanimi] |

Parool | |

Andmebaas: | itkh ™

| Login | | Loobu f\ Sisene |D-kaardiga :1'

To6o alustamiseks tuleb Kasutajanime lahtrisse sisestada oma eesnimi.perekonnanimi. Ees-
ega perekonna nimes ei kasutata tdpi- ega katusega tdhti (5-o0; d-a; S$-s jne.). Siis tuleb
vajutada nupule ,,Sisene ID-kaardiga®. Peale selle nupu vajutamist avaneb sertifikaadi valiku
aken:

Choose a digital certificate @

Identification

The Web site you wank o view requests
! identification, Please choose a certificate.

Mame Issuer
FERE, ARST, 4 ESTEID-5K

[ Mare Infa,.. ] [\-‘iew Certiﬁcate...]

[ Ok ] ’ Cancel ]

Sertifikaadi valiku aknas on tavaliselt niha selle inimese nimi ja isikukood, kelle ID- kaart
on lugejas parajasti sees. Selles aknas tuleb vajutada ,,OK” ja PIN akna avamisel sisestada
oma ID- kaardi PIN1 —kood.

Peale sertifikaadi valimist vdib arvuti anda teate Pop-up ehk nn ,hiipikakna” blokeerimise
kohta, kui sarnane teade esineb, siis tuleb teate peal teha hiirega parem klOps ning avanevast
meniiiist valida Always Allow Pop-Ups from This Site...:
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@ ID-kaardiga logimine - Microsoft Internet Explorer

File Edit Mjew Favorites Tools  Help

OBack - \_/J |ﬂ @ _h /_\1 Search ‘{:{Favnrites ﬁ‘l £ - u.__,; _J ﬂ ﬁ

Address |€| https: | feterviselugu. itk, ee: 3443 fester loginID. jspruid=helen. kuustdbn=itkh

Pop-up blocked, To see this pop-up or additional options click here. .. Temmporarity Allow Pop-ups 1
ﬂ-'-—__ . .
ch_flliuifs Allowe Pop-ups From ThlsEE:)
Sefttings 3
Information Bar Help

Peale seda kuvab Internet Explorer kinnitava kiisimuse, millele tuleb vastata ,, Yes”:
Allow pop-ups from this site?

@ whowld you like to allow pop-ups from ‘etervizeluguitk. es"?

[ fes ] [ Mo ]

Jargmisel sisse logimisel enam ,,Pop-up blocked” teadet ei tohiks esineda.

Peale sisselogimist tuleb teade:
Microsoft Internet Exploren [z|

| Tetdédtate AS Ida-Talinna Keskhaigla infosisteenis ja kiik Teie tegevused salvestatakse,
\-'Cr/ kas olete selleqga nous?

| (o] 4 | [ Cancel ]

Cancel vajutamisega katkestatakse sisselogimise protsess. Peale OK vajutamist tuleb lahti
Avaleht:

Aursti valik:
|ARSTI Ikl }Saik polikiinikuc
|

Wik erialac ___,_,..-f-"'“{.[ Kdik teenused

/f [ ik kabinetid | [ ik wuringud
| Leia number | | Loakbu | I

Patsiendi valik

atsiendi valik:

Mirni vili IK:

Ida-Tallinna Keskhaigla arstide valik

Vasakul iilal on patsiendi valik ja paremal iilal Ida-Tallinna Keskhaigla arstide valik.

Patsiendi valimiseks tuleb lahtrisse sisestada oma nimistu patsiendi isikukood vdi perekonna

nimi ja vajutada nupule .

Kui patsient on leitud, siis tulevad lahti patsiendi andmed:
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kindlustatuse kontroll: 23.04.2007, staatus: Kindlustatud
Valitud patsient:

Perearsti, Patsient Kontroli uuesti

Ik 123436733 sonnikp: 21.10.1952 vanuz: 54a. Sugu: M
Aadress: 37784 TALLINN LASNAMAE 6 Telefor: 987654321
HARJU OSAKOND Lappkp: 31.12.2099

Perearzt: Joema, Ulle, DO4643

Lubatud broneeringud seisuqga 23.04.2007 kell 12:34:04:
Eriarsti vastuvitte 115 Luringuid 040

%

Patsiendi visiidid:

Arst |Kuud| Kab |Kuup.’=.ie'l.r | Kell | Arve nr. | Visiit |J
Liivak, Anne 2584 404 23.04.2007 05:00 ava Ef
Varep, Yalentina S284 1 29.03.2007 1300 korduw E
Matteus, Dagmar 4557 11 19.03.2007 13:00 MP1307420 Ef
Matteus, Dagmar 4587 401 16.03.2007 12:00 MP1S07492 Ef
Varep, Yalentina S284 1 15.03.2007 14:00  kordusy E

Paremal iilal on patsiendi nimi, vanus, isikukood, aadress, kindlustatus. Paremal lehe
keskmises osas nditab sellele perearstile lubatud Ida-Tallinna Keskhaigla eriarsti visiitidele
broneeringute seisu (1/15 siin tidhendab, et perearst kasutas iihe registreerimise 15st
lubatutest). Selle all asub Patsiendi visiitide aken. Aknas on néihtavad koik patsiendi visiidid
ITK arstide vastuvottudele.

E-terviseloo vaatamine

Selleks, et vaadata patsiendi e-terviselugu, tuleb vajutada nupule % Lahti tuleb
jargmine aken:

Valitud patsient: 15.06,2003  15,08.2009 PEld, Anne

PEREARSTI, PATSIENT 07.05.2009 Kartau, Age

lzikukood: 4 077 1247240 3 Sonniseg: 24.01.1963 Sugu N Kristel

tadress: TALLINN, KARBERI 2733 15.05.2009 Kartau, Age

HARJU OSAKOND Lippkuupgey: 31,12.2099 Kristel

Perearst Alliksoo, Signe, DO0B53 15.04.2009 15.04.2003 RO9009346  Palk, Kiillike: MUUD GASTRIIDID
v :[vati - C L = AEE ILMA HEMCRRAAGLA WET PERFE
hivkoond: [veli |~ | L IS 06.04.2009 Karis, Toomas KARSTELSTSORMIKUHAMY
3L dakumendid| [ DLpidia | [DL saatekiad] [Dakumendid | Kot A

13.03,2009 | 13.03.2009 Rartay Age
Patsiendi haigusjuhu vaatamine 15.04.2009:
Kindlustutuse kontrolli staatus: Kindlustatud (Kantrollitud: 05.08.2009) | Kontrolli uuesti
Litk: |Algus:| Alguskp: Nimetus: | Taup: | Arst: |Lﬁpp:| Lippkp: iksus:

¥MLDokument 9:54  16.04.2009  Statsionaarne Epikriis Palk, Kilike Gastroenteroloogiakeskus Ravitn 18 w01

Dokument §:14  15.04.2009  Digiteeritud Haiguslugu Falk, Kiillike 14:30  15.04.2009  Gastroenteroloogiakeskus Ravi tn 18 ADOS
Patomorfoloogiised 14:54  15.04.2009  Histoloogiine uoring TAMP, ERIK 12:46 21.04.2009  Patoloogiskeskus hisko

uuringud

Vasakul iilal on patsiendi andmed. Ekraani paremal pool {iilal on juhtude loetelu
kronoloogiliselt kahanevas jérjekorras- ajaliselt viimane juht on kdige esimene. Juhtudeks
on ambulatoorsed visiidid (A), statsionaarsed haigusjuhud (S) ja tasulised juhud (T).
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Ekraani allosas on konkreetse haigusjuhu tipsem vaade. Juhu avamiseks teha hiireklops
vastaval alguskuupéeval (paremal iilal). Vaikimisi avatakse viimane juht.

Haigusjuhu toimingud esitatakse sissekannetena samuti kronoloogilises jérjekorras, koige
viimane toiming on iilemisel real. Igal sissekande real on toimingu lithikokkuvote koige
olulisemate andmetega- liik, alguse ja 10puaeg, nimetus, arst, osakond kus toimingut teostati.
Sissekande liik néditab toimingu iseloomu. Kui liik on aktiivne (sinist vérvi ja alljoonega),
siis saab selle toimingu tulemust tdpsemalt vaadata. Hiireklikk aktiivsel liigil avab tipsema
vaate.

Niiteks klikkides sonal U3 ayaneb uuringu vastus, klikkides sonal EERis avaneb epikriis.
Soovi korral saab neid triikkkida. Selleks tuleb vajutada toimingunuppude real
printerimérgile:

M @ G P Yerws @ QLA B

Uuringu vastuse voi epikriisi akna kinni panemiseks tuleb vajutada kas ristikese peale voi
nupule ,,Sulge’:
Internet Explorer

| Saada meiliteel || Prindi

On olemas voimalus vaadata patsiendi analiiiiside ja uuringute arhiive. Selleks tuleb
vajutada patsiendi andmete all asuvale nupule — Arhiiv/koond ja valida rippmeniiiist sobiv
paring:

Valitud patsient:

PEREARSTIPATSIENT
lzikukooo: 4€ - _ - C Sonnizeg 24.01.1963 S
Aadress: TALLINN, KARBERI 2733
HARJU OSAKOND Léppkuupaey: 31.12.2099
Perearst: Alliksoo, Signe, DO0853 Ofsi
wrhitvkoond: | | val @ J3 o1 2003]- [ m 2008 [0
wali
Analitsid

Analidsicde arhiiv

Analidsicde koond
Unringad

Uurincte arhiiy

Taastusuuringute arhiiv

Samas on olemas vOimalus piirata uuringute ja analiiiside arhiivi vaatamise otsingut
kuupidevaliselt (kujul pp.kk.aaaa). Selleks tuleb kastidesse panna kuupdevad ja vajutada
ihele arhiivi nuppudest:

Nupp kuupieva kastide korval tithistab kuupédevade valikut.

Selleks, et minna E-terviseloost tagasi Avalehele tuleb vajutada nupule m (Tagasi
pealehele):
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iESTER. 3.4..4.0 - Haiguslugu

® & xH

Patsiendi haiqusjuhud: !

E-Terviselugu |

alguskp: | Lappkp: | Mr: Raviarst: Diagnoos: |Liik:|

Visiidi broneerimine

Selleks, et broneerida patsiendile visiiti tuleb Avalehe paremal iilal tépsustada arsti valik:

Arsti valik:
[SRSTI | | ki poiidinikuc v|
Kk erialad v | | Kk teenused v|
| Kk kabinetid v | | ik uuringud v|

(et ]

Arsti nime jdrgi otsimiseks sisestatakse arsti nimi vO1 osa nimest. Eriala jms. valikul tuleb

kerimisribaga avada vastav nimekiri ja hiirekldpsuga ndidata soovitud nimetus.
Aursti valik:

[SRSTI R |
bk erislad b
kdik erislad

[

E19 Anestesioloogia
E44 Dermatoveneroloogia

E03 Endokrinaloogis
I§E4 Flsiasttia ja taastusravi
016 Fliziastriadde

Samal viisil voib otsida ka teenuse:

Arsti valik:
[&RSTI Rt | | ki poiiinikuc v
| Ktk erialad v | | Kk teenused v
KBk t d
| Kéik kabinetid v AE'DHEE"'USE

- Angiograafia
Disbeedidde ja kaalundustamine

Diabectikute jalatavi
Elustiili kabinet

Vaib kasutada ka kombineeritud otsingut, valides eriala ja polikliiniku:

[4RSTI nn fRavits O v|

@5 Gastroenteraloogia ::) V| |I{6ik teenused V|
| Kk kabinetid | | Kk uuringud v

[Cemmmer ] W
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Otsingu kaivitamiseks tehakse hiireklops nupul — Leianumber . Sisestatud valiku
tithistamiseks Loohu,
Leitud arstide nimekiri tuuakse ekraanile ja ndidatakse tema esimene vaba visiidi aeg arvates
kédesolevast hetkest. Antud niites saame vastuseks:

Arsti nimi | Vaba aeqg |n5ukuht |

Remmel, Triin
E0S Gastroenteroloogia

Palk, Eiillike
EOS Gastroenteroloogia

24.04 11:00  E Keskhaigla Paliklimil, Ravi 18, kabinet 256

25.04 03:00  E Keskhaigla Poliklinik, Favi 18, kabinet 253

Hiirekl0ps arsti nimel toob ekraanile selle arsti tunniplaani (vaikimisi on kalendris aktiivne
esimese vaba ajaga kuupéev):

Visiidile registreerimise info: Kalender:

Patsient PEREARSTI, PATSIENT << 2007 == << Aprill

1K 123456703 -

Arst: Remmel, Triin Halﬁlala Es Te| Ko Ne Re|La

Asukoht: A05 Gastroenteroloogia kabinet Ravi 18, Keskhaigla Polikliinik

Telefon: 987654321 L3

Teenus 14] 2 3 4 5 6 7

Jirjekorda paneku péhjuste koodid: 152/ 10 11] 12] 13] 14

61 - lubatud ooteaey B4 - patsiendi soovil 16/ 16 17 13 19 20 21

e e e v s EE s @
1 0

Visiidi ajad (24.04.2007):

Vastuvituajad
Jnr.| Kabinet ‘ Kell |Tiii]p| Pohjus Teenus Patsient Telefon Tuhistamine| Lisanr. | Kustuta | Sisestaja Siskp
1. 256 11:00 E 61 Hdkbcib bbb deok Hdekbokodokk 0 olga.mubhina 24.04.2007
2, 256 11:20 E &1 i
3 256 11:40 E &1 v
4, 256 12:00 E &1 .
S, 256 12:20 E 61 Rk i 0 olga.muhhina  24.04.2007
f. 256 12:40 E B1 «

Tunniplaan koosneb kolmest osast: vasakul — patsiendi andmed, paremal — kalender, all —
valitud péaevaplaan.

Kalendris saab vahetada kuu vdi pdeva. Kuu vahetamiseks tuleb vajutada noolekese ==
peale kuu nimetuse korval. Pdeva vahetamiseks tuleb teha hiireklops soovitud kuupédeva
peal. Rohelised kuupdevad kalendris tdhendavad, et selles pidevaplaanis on veel olemas
vabad ajad. Punast vérvi pédev kalendris tdhendab, et sellel pdeval vabu aegu enam ei ole.
Ilma vérvita pdevadel tunniplaani ei ole ja vastuvottu ei toimu.

Kui pdev on valitud, siis all, pdevaplaanis, tuleb vajuta sobiva vaba kellaaja peale. Vaba
kellaaeg on aktiivne (sinist vérvi ja alljoonega) - 1L.:20 | Téarnikesed (***) patsiendi veerus
tdhendavad, et aeg on broneeritud teisele patsiendile.

Hiireklopsuga aktiivsele kellaajale on visiit broneeritud ja ekraanile kuvatakse kutse
vastuvotule:
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AS lda-Tallinna Keskhaigla
www.itk.ee
Kutse arsti vastuvitule

Lugupeetud PEREARSTI, PATSIENT

Olete oodatud gastroenteroloogia dr. Remmel, Triin vastuvdtule:
24.04.2007, kell: 11:20 Esmane

Keskhaigla Polikhinik Ravi 18, kabineti nr: 256

Palume tulla registratuuri 15 minutit enne vastuvdtuaena,
kaasa palume vitta isikut tdenday dokument.
Info ja registreeriming lihinumbril 19040,

Palurme vastuvdtust loohumisest teatada telefonitsi vai
e-posti aadressil info@itk.ee, markides kindlasti 4ra oma
isikukoodi, nime, arsti nime ja vastuvdtu aja.

Triki meslesnea

Sulge aken

Selle kutse saab ka vilja printida, kui vajutada Trikimeelesnes peale. Peale kutse triikkimist
vO1 akna sulgemist saadakse tagasi Avalehele. Avalehel, Patsiendi visiitide kastikesse tekkib
uus rida — perearsti poolt broneeritud aeg:
Patsiendi visiidid:
Arst |Kum:l| kab |Kuupéiev | Kell | Arve nr. | Visiit |J
Remmel, Trin 5182 2564 24.04,2007 11:20 ava Ef

Visiidi kustutamiseks tuleb uuesti minna sama eriarsti tunniplaani ja kustutada punasest
ristikesest broneeritud aeg. Kustutada saab ainult enda poolt broneeritud aegu:
Visiidi ajad (27.04.2007):

Vastuvdtuajad

Jnr. | Kabinet | Kell ‘ Tiilip ‘ Pahjus Teenus Patsient Telefon Tithistamine| Lisanr. | Kustuta ‘Sisestaia| Siskp
ulle.joema

1. 01z 13:30 E 61 PEREARSTI, PATSIEMT 987654321 a X I(‘\‘?:éiﬁt‘s 27.04,2007
ol

2 oz 1350 E |& v

Peale kustutamist tuleb teade:
Visiit on edukalt tiihistatud?

| Sulge aken |

Akna kinni panemiseks tuleb vajutada nupu ,,Sulge aken®.

Uuendus:

Kui tegemist on patsiendiga, keda ei ole teie nimistus, siis tuleb teade:
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; Te ei ole selle patsiendi perearst -- Web Page Dialog

Te ei ole selle patsiendi perearst. Palun pihjendage, miks Te soovite vaadata
patsiendi E-Terviselugu:

L lasendan patsiendi perearsti
olen patsiendi raviarst
olen patsiendi konsulteeriy arst

-
-~

= olen perearsti dde
™ olen eriarsti dde
I

uu;

OK || Tagasi

Loetelust tuleb valida dige pohjuse ja vajutada OK. Kui dige pdhjus puudub loetelus, siis
tuleb valida ,Muu” ja kirjeldada pohjus tekstiviljas. Koik pohjused fikseeritakse audit
tabelis.

Peale OK vajutamist tulevad lahti patsiendi andmed.



