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Steriliseerimine
Steriliseerimist tehakse ainult naise soovil kirjaliku avalduse alusel, nõustamisel selgitab naistearst sterilisatsiooni kulgu ja

võimalikke tüsistusi ning lepitakse kokku operatsiooni aeg.

Steriliseerimist reguleerib Eestis raseduse katkestamise ja steriliseerimise seadus.

Steriliseerimine tehakse haiglas laparoskoopiliselt kas munajuhade läbilõikamise või eemaldamise teel. Laparoskoopia on

kirurgiline operatsioon, mis toimub üldnarkoosis. Steriliseerimiseks sobib igasugune menstruatsioonitsükli aeg.

Loe lähemalt: Nõustamise akt ja avaldus steriliseerimiseks (naistekliinik)

https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/naistekliinik/naistehaigustekeskus/steriliseerimine
https://www.itk.ee/sites/default/files/2026-01/ITK1297.pdf
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