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Kardiotokograafia (KTG)
Kardiotokograafia on uuring, mis mõõdab üheaegselt loote südamelöökide sagedust ning emaka kokkutõmbeid.

Uuringu õnnestumiseks on vajalik loote südamelöökide ja emaka kokkutõmmete salvestamine vähemalt 20 minuti

jooksul. Raseduse ajal teeme uuringut vaid vajaduse korral, sünnituse ajal korduvalt (2 tunni järel).

KTG-d on vaja teha kui:

Sündimata lapse südamelöökide keskmine sagedus on 110-150 lööki minutis. Südamelöökide sagedus võib muutuda kui

laps liigutab või magab.

KTG-d tehakse sünnituseelses osakonnas funktsionaaldiagnostika ruumis, tööpäeviti kl 8-16.00. Kui sul on vaja teha KTG-

d muul ajal, siis palun pöördu sünnitajate vastuvõttu, kus ämmaemand teeb sulle KTG- uuringu.

KTG-sse suunab teid ämmaemand või naistearst, kes broneerib teile ka orienteeruva aja. Kuna vahel võib KTG-s minna

planeeritust kauem, siis tuleks KTG-d tegema tulles varuda aega ning kannatust.

sa ei tunne lapse liigutusi•

esineb loote kasvupeetus (loode on tavapärasest väiksem)•

sünnituse tähtaeg on möödunud (ülekandluse puhul)•

muudel põhjustel•
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