AS Ida-Tallinna Keskhaigla
Ravi 18, 10138 Tallinn
Rg-kood 10822068

Tel 666 1900

E-post info@itk.ee
IDA-TALLINNA KESKHAIGLA www.itk.ee

Uroloogiakeskus

Uroloogiakeskuses osutatakse erakorralist ja plaanilist uroloogilist abi téaiskasvanutele le kogu Eesti. Aastas ravime Ule

1600 patsiendi ja teeme rohkem kui 1400 uroloogilist operatsiooni.

Uroloogiakeskuse peamised tegevussuunad:

¢ kuse- ja suguelundite pahaloomuliste kasvajate kirurgiline ravi
¢ kuseteede kivide eemaldamine

¢ eesnaarme healoomulise suurenemise kirurgiline ravi

« uriinipidamatuse Kirurgiline ravi naistel ja meestel

¢ erinevad taastavad uroloogilised operatsioonid

Meie keskuses tehakse suurem osa sekkumistest ja operatsioonidest vaheinvasiivselt (laparoskoopiliselt voi
endoskoopiliselt). Vaheinvasiivsed meetodid tagavad patsientidele kiirema taastumise, oluliselt vdhema valu péarast
operatsiooni ja vahem tusistusi. Laparoskoopilistel operatsioonidel kasutame vaid 3D visualiseerimist, mis aitavad tagada

veelgi parema kirurgilise kvaliteedi ja lihendavad operatsiooniaega.

Alates 2023. aastast teeb uroloogiakeskus koost66d Austria professori Peter Rehderiga Innsbrucki likoolist, et pakkuda
tipptasemel abi haruldaste haigustega patsientidele Eestis. Tegemist on ainulaadse koostétga Eesti uroloogias, mis
vOimaldab lahiaastatel regulaarselt teostada tipptasemel kuseteede rekonstruktiivseid operatsioone ITK

uroloogiakeskuses.

Esimesena Eestis vieti meie keskuses kasutusele 2016 aastal eesndaarme koeproovide votmise meetod, kus on omavahel
Uhendatud magnetresonantstomograafia (MRT) ja ultraheliuuring. Meetod vdimaldab Ulitapselt suunata proovikoe vétmist

eesnaarme kasvajakahtlasest kohast.

Kdik uro-onkoloogia valdkonna pahaloomulise kasvaja esmadiagnoosiga ja keerulised ning mitmikravi vajavad juhtumid
arutatakse labi onkoloogilises konsiiliumis, kus lisaks uroloogidele osalevad keemia- ja Kiiritusraviarstid, radioloogid ja
patoloogid. Meil on pikaajaline ja edukas koostdd haigla onkoloogiakeskuse ning Pdhja-Eesti Regionaalhaigla kiiritusravi

osakonnaga.

E-konsultatsioon on parim koostdéévorm perearstidega, mis vdimaldab senisest kiiremini patsiente konsulteerida ja neid

meie juurde ravile suunata.
Uroloogiakeskus on koolituskeskuseks paljudele Tartu Ulikooli arstiteaduskonnad ilidpilastele ja residentidele.

2024 aastal alustati eesnaarmevahi varase avastamise teostatavusuuringuga

Teenused


https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/kuse-ja-suguelundite-pahaloomuliste-kasvajate
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/kuseteede-kivide-eemaldamine
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/eesnaarme-healoomulise-suurenemise
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/kusepidamatuse-ravi-meestel-ams-lingususteemiga
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/rekonstruktiivsed-uroloogilised-operatsioonid
https://www.itk.ee/tule-toole/arst-resident
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/eesnaarmevahi-varase-avastamise

Kuse- ja suguelundite pahaloomuliste kasvajate kirurgiline ravi
Eesnaarmevahi diagnostika fusioon-biopsia meetodil
Kuseteede kivide eemaldamine

Eesnaarme healoomulise suurenemise kirurgiline ravi
Uriinipidamatuse ravi

Rekonstruktiivsed uroloogilised operatsioonid

Uroloogiade vastuvott

Uroloogi vastuvott

Eesnaarmevahi varase avastamise teostatavusuuring

Aadressid

Uroloogiakeskus
Ravi 18, Tallinn

666 1900

Google Maps
59.42701, 24.75573
Tootajad

Martin Kivi

620 7403

martin.kivi@itk.ee



https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/kuse-ja-suguelundite-pahaloomuliste-kasvajate
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/eesnaarmevahi-diagnostika-fusioon-biopsia
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/kuseteede-kivide-eemaldamine
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/eesnaarme-healoomulise-suurenemise
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/kusepidamatuse-ravi-meestel-ams-lingususteemiga
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/rekonstruktiivsed-uroloogilised-operatsioonid
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/uroloogiaoe-vastuvott
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/uroloogi-vastuvott
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/eesnaarmevahi-varase-avastamise
tel:6661900
https://www.google.com/maps/place/Ravi+18,+10138+Tallinn/@59.4279062,24.7545757,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x469294a1693d6329:0xf8fa119e08d7e0f!8m2!3d59.4279035!4d24.7567697
tel:6207403
mailto:martin.kivi@itk.ee

Merle Paliale

620 7107

merle.paliale@itk.ee

Kristiina Pitman

5330 7475

kristiina.pitman@itk.ee


tel:6207107
mailto:merle.paliale@itk.ee
tel:53307475
mailto:kristiina.pitman@itk.ee
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