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Klaaskeha holjumid

Selle infolehe eesmérk on anda patsiendile lilevaade klaaskeha hdljumitest.

Klaaskeha héljumid on mitmesuguse kujuga tappide voi niitide kujulised moodustised, mida inimene néeb silma ees. Kui

silma liigutada, siis,”ujuvad” need ringi. Kui silm on paigal, vdivad need alla sadeneda.

Silma téidab seestpoolt geeljas mass - klaaskeha.

Klaaskeha

Kui inimene saab vanemaks, siis tdmbub klaaskeha tasapisi kokku ja veeldub. Geelis paiknenud valgulised struktuurid
hakkavad vabalt ringi h6ljuma. Kokkutémbumisele jargneb klaaskeha eraldumine silma p8hjas paiknevast vBrkkestast, mis
taidab nagemisfunktsiooni. Sellisel juhul v8ib inimene néha eredaid valgusséhvatusi. Vahel v8ib klaaskeha vdrkkesta

kaasa tirida ja siis tekib vorkkestas rebend.

Kui klaaskeha héljumid on pusinud muutumatuna vdi kui nende hulk pika aja jooksul véhehaaval suureneb, ei ole need
héljumid uldiselt ohtlikud. Niisuguseid héljumeid esineb vahemalt 50 protsendil inimestest. Ealised hdljumid

nagemisteravust ei halvenda.

Tehniliselt on v8imalik hdljumeid silmasisese operatsiooniga eemaldada. Kui aga hdljumid ndgemisteravust ei mdjuta, siis

ei ole operatsioon naidustatud.

Millal on vajalik silmaarsti kontroll?


https://www.itk.ee/patsiendile/patsiendi-infomaterjalid/haigused/klaaskeha-holjumid

Vorkkesta rebend v8ib olla ndgemisele ohtlik. Tulge kiiresti silmaarsti juurde, kui Teil esineb mdni jargmistest n&htudest:

e &akki tekib juurde suur kogus uusi hdljumeid (nagu “vihm”),

e (he silmaga vaadates on osa vaatevaljast puudu.
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Kaesoleva infomaterjali on kooskdélastanud silmakliinik 01.01.2023.



	Klaaskeha hõljumid

