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Viirushaiguste info

Tokestamaks hooajaliste viirushaiguste levikut ning kaitsmaks oma patsientide ja haiglattotajate tervist, palume lahtuda

jargnevatest juhistest.

Vastuvotule tulemine

« Haigena jasdge koju! Arge tulge vastuvétule, uuringutele, protseduuridele, kui tunnete viirushaigusele iseloomulikke

tunnuseid (kdha, nohu, palavik).

Teavitage haigestumisest, helistades 666 1900 vdi tihistage vastuvituaeg patsiendiportaalis iPatsient.

Votke uuesti lihendust, kui olete tervenenud ja aitame leida Teile uue sobiva vastuvdtuaja.Haigestumisest
andke esimesel vBimalusel teada ka oma perearstile voi helistage juhiste saamiseks perearsti nGuandeliinile 1220.
Haiglasse sisenemisel palume desinfitseerida kéed.

Haiglaruumides on lubatud saata kuni 14-aastast last ning fluusilise erivajadusega patsienti (v.a statsionaarne- ja

paevaravi). Patsiendi saatjal on kohustus téita haigla kehtestatud korraldusi.

Kirurgilise kaitsemaski kandmine

Erakorralise meditsiini keskusesse(EMK-i) ja naistekliiniku erakorralisse vastuvottu podrdunud ageda respiratoorse
viirusinfektsiooni tunnustega patsientidele (k6ha, nohu, palavik) on kaitsemaski kandmine kohustuslik.

Vastuvdtule voi uuringule tulnud patsientidele ei ole kirurgilise kaitsemaski kandmine kohustuslik.

Kaitsemaskid ja kate antiseptikumid asuvad haigla kdikide valisuste juures. Kaitsemaske antakse ka uuringu/vastuvotu

kabinettides ja statsionaarsetes osakondades.

Lahedasele

Kulastamine on lubatud Ravi ja Magdaleena liksustes E-R 15.00-19.00 ja L-P 12.00-19.00 ning Jarve
liksuses E-R 15.00-19.00 ja L-P 12.00-16.00.

« Arge tulge lahedasi killastama, kui tunnete viirushaigusele (killmetushaigustele) iseloomulikke tunnuseid (kéha,

kurguvalu, nohu, palavik).

Lubatud on kuni kaks kilastaja korraga.


https://www.itk.ee/patsiendile/viirushaiguste-info
https://www.itk.ee/uudised/uks-hoolimatult-kaituv-inimene-mojutab-ule-100-inimese-heaolu
tel:6661900
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