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Taastusravi

Hinnakirja
kood Tasulise teenuse nimetus Hind

EUR

T3012 Neelamise funktsiooni  hindamine 33,00

T3011 Tegevusteraapia (1 tund) 33,00

T30113 Tegevusteraapia (30 min.) 23,00

T7041 Füsioteraapia (1 tund) 35,00

T7042 Füsioteraapia (30 min.) 25,00

T70421 Füsioteraapia grupis (30 min) 13,00

T7048 Vaagnapõhjalihaste füsioteraapia 40,00

T70481 Vaagnapõhjalihaste füsioteraapia anduriga 78,00

T8564 Kehaskoostise määramine (SECA mBCA 515 analüsaatoriga) 15,00

T8565 Lööklaineteraapia 27,00

T851K Tervisesportlase koormusuuring sport I 95,00

T852K Tervisesportlase koormusuuring sport II 130,00

T604K Vereanalüüside pakett tervisesportlasele 45,00

T6333 Kardiopulmonaarne koormustest 67,00

T8566 Kapillaarverest veresuhkru, kolesterooli, triglütseriidide ja laktaasi kvantitatiivne
määramine 25,00

T8521 Treening AlterG antigravitatsiooni liikurrajal (Anti-Gravity Treadmill) 19,00

https://www.itk.ee/taastusravi


T8522 Kõnnianalüüs ja treening GRAIL süsteemil 1 tund 41,00

T8523 Kõnnianalüüs ja treening GRAIL süsteemil 30 min. 22,00

T8524 Treeningsaal (Hur masinad) 1 inimene 30 min. grupis 8,00

TR8524 Treeningsaal (Hur masinad) 1 inimene 30 min. grupis* 12,00

T8033 Valgusravi 5,00

T8034 Naha valgusravi 8,00

T8022 Füsioteraapia basseinis grupis (30 min) 16,00

T80291 Beebide vesivõimlemine (individuaalne) 15,00

T80290 Beebide vesivõimlemine (grupis) 10,00

T8035 Raseda vesivõimlemine 15,00

T8040 Massaaž ühele piirkonnale 25,00

T80402 Massaaž ühele piirkonnale, 15 min. 12,00

T80401 Imikute massaaž 11,00

T8043 Näo- ja lõualuulihaste massaaz 15,00

T8045 Punktmassaaž 20,00

T8048 Massaaž lümfiringe soodustamiseks 25,00

T8049 Aparaatne lümfimassaaž (30 min) 15,00

T80501 Ultraheliravi protseduur 12,00

T80502 Laserravi protseduur 12,00

T80504 Magnetravi protseduur 11,00

T80505 Impulssravi protseduur 11,00

T8051 Parafiiniravi 11,00

T8060 Lokaalne mudaravi, 1 piirkond (kuni 2 aplikatsiooni) 14,00

T8074 Automaatne vesimassaž 10,00



T8092 Jalgade koormusjaotuse kompleksuuring (60 min.) 55,00

T8110 Külmakompressioonravi (GameReady seade) 10,00

T8111 Soolaravi 8,00

T8112 Kinesioteipimine 15,00

T8113 Kinesioteipimine patsiendi teibiga 12,00

T8115 Manuaalteraapia 40,00

 * Tööajaväline teenus  
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