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Халязион или «градина»
Цель настоящего инфолиста – объяснить пациенту суть и возможности лечения халязиона или «градины»

(«ячменя»).

Суть халязиона

Халязион – широко распространенное заболевание. Его причиной является закупорка сальных желез,

расположенных по краю века. Несмотря на то, что халязион внешне выглядит весьма неприятно, на зрение

пациента это не влияет. Халязион можно лечить.

Лечение халязиона

Первое средство, применяемое для лечения халязиона – это мазь, содержащая антибиотики, которая уменьшает

воспаление глазного века. Если с помощью этого лекарства «градина» не исчезнет, ее можно удалить

хирургическим путем. На операцию можно зарегистрироваться в регистратуре поликлиники или по телефону 666

1900.

Операция

Прежде всего, производится местное обезболивание глазного века. В первый момент после укола Вы можете

ощутить горький вкус, однако это быстро пройдет.

Халязион удаляется с внутренней стороны века, в этом случае швов на веке не делают. Иногда приходится

оперировать веко снаружи, при этом на кожу века придется наложить пару швов.

После операции в глаз закладывается мазь с антибиотиками, которую можно применять в течение последующих

пяти дней.

После операции

В ходе операции на веке довольно часто появляется кровоизлияние, которое в течение двух недель проходит.

У некоторых людей халязион повторяется вновь. Чтобы этого избежать, можно слегка массировать веко.

Контактные данные

Глазная клиника Восточно-Таллиннской центральной больницы, ул. Рави, 18, Таллинн, тел. 666 1900.

С вопросами или за получением дополнительной информации обращайтесь, пожалуйста, к своему лечащему

врачу или к медсестре.

https://www.itk.ee/patsiendile/patsiendi-infomaterjalid/haigused/haljazion-ili-gradina
tel:6661900
tel:6661900
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