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Lülisamba kõveruste kirurgiline ravi
Lülisamba kõverused võivad olla kaasa sündinud või elu jooksul kujunenud. Kirurgilises ravis kasutatakse

lülisamba kõveruste korrigeerimisel metallfiksaatoreid. 

Kõverus esineb enamasti kas rinna- või nimmeosas. Küfoos on inimesel esinev küürselgsus, skolioos on vildakselgsus.

Mõnikord võivad kõverused olla kombineeritud ja esineda terve lülisamba ulatuses. Kui lülisammas moondub liiga

kõveraks, ei suuda inimene enam sirgelt seista ega istuda ja ta selg väsib kiiresti. Lülisamba kõveruste kirurgiline ravi on

näidustatud, kui kõverused on suured ja igapäevane elukvaliteet langenud. 

Oleme täna Eestis ainus keskus, kus saab ravida täiskasvanute lülisambakõverusi kirurgiliselt.

https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/lulisambakirurgia-keskus/lulisamba-koveruste-kirurgiline-ravi
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