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Luumetastaaside palliatiivne valuravi
Luumetastaasid tekivad meestel eelkõige eesnäärmevähi korral ja naistel rinnanäärmevähi korral.

Palliatiivne isotoopravi on näidustatud luumetastaasidega patsientidele, kellel on tekkinud luuvalud ning valusid ei ole

võimalik kupeerida tavapäraste ravimitega.

Isotoopravis on luuvalude korral kasutusel erinevad ravimid – 153Sm-EDTMP (QuadrametÒ), 89Sr-kloriid (MetastronÒ) –,

mis tungivad vereringe kaudu luudesse ja avaldavad mõju luukolletele, vähendades luuvalu. Protseduur võib toimuda

ambulatoorselt või statsionaaris (patsient hospitaliseeritakse üheks ööpäevaks).

Ravile saab tulla vaid eriarsti suunamisel.

https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/diagnostikakliinik/nukleaarmeditsiinikeskus/luumetastaaside-palliatiivne
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