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Neuroendokriinkasvaja ravi 177Lu-
DOTATATE-ga

Uks onkoloogiliste haiguste tavaparasemaid ravimeetodeid on kiiritusravi, mille puhul kasutatakse véliseid

kiirgusallikaid. Kasvajakude on véimalik méjutada kiirgusega ka seestpoolt, kasutades selleks erinevaid
radioaktiivseid isotoope, mis viiakse inimese kehasse kas suu kaudu vdi siistides.

Neuroendokriinkasvajate ja nende siirete pinnal on rohkelt somatostatiini retseptoreid. Selline eripéara voimaldab kasutada
tapselt sihitud kasvajarakkude-vastast ravi — radioaktiivse isotoobiga luteetsium-177 (*’”Lu) margistatud valk (DOTATATE)
kinnitub kasvajakoe somatostatiini retseptoritele. Radioaktiivne 177Lu méjub kasvajarakkudele havitavalt.
177Lu-DOTATATE-ravi eel tuleb teha mitu vereanallilisi ning uuringut, need méaarab Teile raviarst. Raviprotseduuri
paeval enne haiglasse tulemist sdoge harilik hommikus6ok ja jooge rohkelt vett (umbes (ks liiter lisaks tavalisele joogile).
177Lu-DOTATATE-ravi véltel viibite Te haiglas vahemalt he 60paeva. Selle aja jooksul tehakse gammakaameraga Teie
kehast korduvalt salvestusi, et hinnata 1//Lu-DOTATATE jaotumist Teie organismis.

Pérast ravi 16ppu vdite haiglast lahkuda ning jatkata harjumuspéarase eluga. Jargneva 2—3 paeva jooksul on soovitatav

tarbida rohkelt vedelikku (23 liitrit paevas) nii neerude kaitsmiseks kui ka kehas seondumata ravimi kiireks véaljutamiseks

neerude kaudu.

Haiglast lahkumisel annab protseduuri teinud personal Teile kirjalikult kaasa nBuded, kuidas kaaskodanikega parast

kiiritusravi ohutult suhelda.

Loe ravi kohta tdpsemalt patsiendile mdeldudinfolehest.
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