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IDA-TALLINNA KESKHAIGLA www.itk.ee

Rinnakeskus

Rinnakeskus tegeleb rinnavahi ennetuse, diagnoosimise ja raviga. Kasutame kaasaegsed diagnostilisi vahendid rinnavahi
varajaseks avastamiseks ning vBimalikult sdastvaid ravitehnikaid. Rinnanddrme eemaldamisel pakume rinnakontuuri

kohest taastamist.

Lisaks véahiravile tegeleme ka healoomuliste rinnandédrmehaiguste diagnoosimise ja raviga ning kdrgenenud

rinnavahiriskiga patsientide nBustamise ja jalgimisega.

Keskusesse on oodatud igas eas naised ja mehed, kes soovivad kontrollida oma rindu vdi kellel on rindadega seotud

kusimusi vdi vaevusi. Lisaks saab abi ja dpetust rindade iseseisvaks kontrolliks.

Rinnakeskusse mammoloogi vBi @mmaemanda vastuvétule tulemiseks ei ole vaja saatekirja.Podrduda voib ka siis kui
otsesed kaebused puuduvad, kuid kindlasti tulge vastuvétule, kui tunnete rinnas tikke, s6lmi, mugarikke vdi teisi muutusi.
Kiiret sekkumist vajavate rinnaga seotud probleemide puhul (nt vahikahtlus) on mammograafiauuring véimalik teha

vastuvltuga samal paeval.

Vastuvotuaja broneerimine:

¢ |TK kdnekeskuse telefonil 666 1900

e Terviseportaalis www.terviseportaal.ee
e |TK registratuurides kohapeal

Kirjutage rind [at] itk.ee kui teie probleem on kiireloomuline!

Korduma kippuvad kiisimused

Oleme siia koondanud sagedamini esitatud kiisimused ning vastused neile. Kui teil on kiisimusi, millele siit vastust ei

leia, siis vOtke julgesti Uhendust kirjutades rind [at] itk.ee (rind[at]itk[dot]ee)


https://www.itk.ee/rinnakeskus
https://www.itk.ee/patsiendile/patsiendi-infomaterjalid/uuringud/mammograafia
tel:6661900
https://www.terviseportaal.ee/

l

Teenused


https://www.itk.ee/patsiendile/patsiendi-infomaterjalid/enesehooldusest/rindade-enesekontroll
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/naistekliinik/rinnavahi-soeluuring
tel:6661900
https://www.itk.ee/www.terviseportaal.ee
https://itk.ee/kontakt/meie-uksused/magdaleena-uksus
https://itk.ee/kontakt/meie-uksused/magdaleena-uksus
https://itk.ee/kontakt/meie-uksused/tonismae-uksus
https://cancer.itk.ee//

Ammaemanda vastuvodtt rinnakeskuses

Mammoloogi vastuvott

Aadressid

Rinnakeskus
Parnu mnt 104, Tallinn

666 1900

Google Maps

59.41682, 24.73878
Tootajad

Gabor Szirko

gabor.szirko@itk.ee

Kertu Helleste

kertu.helleste @itk.ee



https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/naistekliinik/rinnakeskus/ammaemanda-vastuvott-rinnakeskuses
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/naistekliinik/rinnakeskus/mammoloogi-vastuvott
tel:6661900
https://www.google.com/maps/place/East+Tallinn+Central+Hospital+Magdaleena+Unit/@59.4166382,24.737907,18z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x469294be245c7ca7:0xff6b1929b53cb177!2sEast+Tallinn+Central+Hospital+Magdaleena+Unit!8m2!3d59.4168659!4d24.7387112!3m4!1s0x469294be245c7ca7:0xff6b1929b53cb177!8m2!3d59.4168659!4d24.7387112
mailto:gabor.szirko@itk.ee
mailto:kertu.helleste@itk.ee

Anne Tali

58835970

anne.tali@itk.ee


tel:58835970
mailto:anne.tali@itk.ee
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