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Individuaalne ammaemand

Normaalselt kulgeva stinnituse korral on sinu peamiseks toetajaks ja nduandjaks &mmaemand, keerukamates olukordades
on abiks kogenud naistearstid ja lastearstid. Soovi korral on sul lapse stnni juurde véimalik valida just sulle meeleparane

ammaemand.

Valitud ammaemandaga kohtud ja saad lahemalt tuttavaks juba varem. Kohtumisel arutate |abi oma mdtted, soovid ja
ootused seoses eelseisva suinnitusega. See aitab luua usaldusliku koost6d ning stinnituse ajal saab sinu soovide ja

ootustega paremini arvestada.

Kui soovid, et sinu stinnitusel osaleks kindel &mmaemand, v6ta Uhendust stinnitusosakonnaga tel620 7159 paar kuud

enne oodatava slnnituse tahtaega.

Individuaalne ammaemanda teenus sisaldab: (ihte kohtumist enne slinnitust, ammaemanda viibimist sinu kbérval alates

suinnituse aktiivse faasi algusest kuni lahkumiseni stinnitustoast koos lapsega (2h peale siinnitust).
Taiendavate kohtumiste eest enne stinnitust tuleb tasuda vastavalt kehtivale Haigla tasuliste teenuste hinnakirjale.
Siunnitusele individuaalse spetsialisti tasu:

¢ individuaalne @mmaemand slnnituse juures — 690 eurot


https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/naistekliinik/sunnitusmaja-perinataalkeskus/individuaalne-ammaemand
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