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Koorionibiopsia

Koorionibiopsia ehk koorionihattude rakkude uuringu kédigus voetakse pisike tiikike koorioni areneva platsenta

koest, et juba siinni eel avastada lapsel vimalikke kromosoomihaigusi.

Koorionbiopsiale saadame sind siis, kui sulle tehtud varasemad uuringud (kuklavoldi md6t, kaksiktest, kolmiktest) viitavad

kromosoomihaiguse riski vdimalikule suurenemisele vdi sinu terviseloos on viiteid kromosoomihaigustele.

Koorionibiopsia on vabatahtlik ning sul on digus ise otsustada, kas soovid protseduuri vdi mitte. Enne protseduuri tuleb

allkirjastada ndustumisakt.

Kuidas koorionibiopsiat tehakse?

Koorionibiopsia puhul uuritakse koorionihattude ehk avaneva platsenta rakke. Koorionis leiduvate rakkude kromosoomid
on samasugused nagu loote omad. Loode asub emakas lootevett taie lootepdies, mis on Umbritsetud koorioniga. Rakkude
uurimiseks vBetakse ultraheli kontrolli all peenikese ndelaga labi kbhuseina koorionist véaike koetiikk. Koettikist

saadud rakud pannakse moneks ajaks spetsiaalsesse toitelahusesse kasvama, seejarel saab paljunevaid rakke

mikroskoobiga uurida. Anallitsi I16pliku vastuse saab Uhe-kahe nadala pérast.

Millal on parim aeg koorionibiopsia tegemiseks?

Tavaliselt tehakse koorionibiopsiat alates 12. rasedusnadalast. Ohutuimaks peetakse 12.—13. rasedusnéadalat.

Kas protseduur on valus?

Protseduur véib tunduda ebamugav, kuid enamik naisi ei pea protseduuri valusamaks kui veenivere votmist. Enne
protseduuri tuimastatakse kfhusein samasuguse ravimiga, mida kasutatakse hambaravis. Juhul kui sul on selle ravimi
vastu allergia, tuleb seda kindlasti enne protseduuri delda. Parast protseduuri voib tekkida vahene maarimine ning void

tunda mdningast pingetunnet kéhus, see on normaalne. Suureneva veritsuse korral po6rdu arsti poole.

Millised on koorionibiopsia ohud?

Koorionibiopsia on tsna levinud protseduur ning tisistusi esineb harva. Enamiku naiste jaoks kaalub uuringu tulemusena

saadav informatsioon oluliselt Gles protseduuriga kaasneva riski.


https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/naistekliinik/sunnitusmaja-perinataalkeskus/koorionibiopsia

¢ Koorionibiopsiaga suureneb raseduse iseenesliku katkemise oht 1-2% vrra. Raseduse katkemise tapne pdhjus on
teadmata. Valdav osa rasedustest kulgeb edasi probleemideta.

« Nakkuse valtimiseks kasutatakse uuringul aseptilist (steriilset) metoodikat, sellest hoolimata vdib harva esineda
poletikke, mis valjenduvad palaviku, emaka kokkutdmmete ja kdhuvaluna.

¢ Reesusnegatiivsetel (RhD") naistel on koorionibiopsial oht, et loote vererakud satuvad raseda vereringesse ja rasedal
tekivad nende vastased antikehad. Riski maandamiseks tehakse rasedale vajaduse korral antikehade slst, mis

vahendab tundlikuks muutumise vdimalust.

Koorionibiopsia vastus

Koorionibiopsia vastus selgub tiks-kaks nadalat parast protseduuri. Esmalt antakse vastusest sulle teada telefoni teel ning
moni paev hiljem jdéuab paberil vastus ka sinu @mmaemanda voi naistearsti katte. Uuring annab sulle informatsiooni selle
haiguse kohta, mida uuritakse. Kui uuringu tulemused néitavad, et lootel on geneetiline haigus, siis selgitatakse sulle
uuringu tulemust ning edasist prognoosi. Eesti seaduste jargi on meditsiinilistel ndidustustel raseduse katkestamine
lubatud 21. rasedusnéadala |6puni. Kui otsustad raseduse katkestada, tuleb sul tdpsema informatsiooni saamiseks

podrduda oma arsti v6i &mmaemanda poole.

Mida panna tahele?

Kui sul tekib parast uuringut tugev kdhuvalu, verejooks, suur voolus vi palavik, peaksid kohe péérduma naistekliinikusse

sunnitajate vastuvottu, valvearsti poole.
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