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Kardiotokograafia (KTG)

Kardiotokograafia on uuring, mis méddab liheaegselt loote siidameld6kide sagedust ning emaka kokkutémbeid.
Uuringu dnnestumiseks on vajalik loote siidameldokide ja emaka kokkutdmmete salvestamine vahemalt 20 minuti

jooksul. Raseduse ajal teeme uuringut vaid vajaduse korral, siinnituse ajal korduvalt (2 tunni jarel).
KTG-d on vaja teha kui:

¢ saei tunne lapse liigutusi
« esineb loote kasvupeetus (loode on tavaparasest vaiksem)
¢ sinnituse tahtaeg on méoddunud (llekandluse puhul)

¢ muudel p&hjustel

Siundimata lapse siidameldokide keskmine sagedus on 110-150 166ki minutis. Sidamelddkide sagedus voib muutuda kui

laps liigutab v6i magab.

KTG-d tehakse siinnituseelses osakonnas funktsionaaldiagnostika ruumis, toopaeviti kl 8-16.00. Kui sul on vaja teha KTG-

d muul ajal, siis palun p66rdu siinnitajate vastuvottu, kus ammaemand teeb sulle KTG- uuringu.

KTG-sse suunab teid ammaemand vOi naistearst, kes broneerib teile ka orienteeruva aja. Kuna vahel voib KTG-s minna

planeeritust kauem, siis tuleks KTG-d tegema tulles varuda aega ning kannatust.


https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/naistekliinik/sunnitusmaja-perinataalkeskus/kardiotokograafia-ktg

	Kardiotokograafia (KTG)

