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Endokriinkirurgia
Endokriinkirurgia valdkonnas tegeleme peamiselt kilpnäärme ja kõrvalkilpnäärme haiguste kirurgilise raviga.

Töötame tihedas koostöös endokrinoloogide, patoloogide, radioloogide ja nukleaarmeditsiini arstidega. 

Endokriinkirurgi vastuvõtule jõuab patsient enamasti endokrinoloogide kaudu, olles eelnevalt põhjalikult uuritud

(endokrinoloog on teostanud vajalikud analüüsid ja uuringud ning nende alusel diagnoosinud kirurgilist ravi vajava

patoloogia). Kirurgi vastuvõtul koostatakse antud andmete põhjal edasine raviplaan - koos patsiendiga arutatakse üle

kirurgilise ravi vajadus ja operatsiooni maht, selgitatakse operatsiooni olemust ja sellega kaasnevaid riske. 

Kilpnäärme operatsioone teostame nii healoomuliste patoloogiate (kilpnäärme sõlmelised haigused, mis põhjustavad

kompressioonkaebusi; kilpnäärme ületalitlust põhjustavad haigused, mis ei allu ravimitele) kui ka pahaloomuliste kasvajate

või nende kahtluse korral. Sõltuvalt haigusest eemaldatakse kas osa kilpnäärmest või kogu kilpnääre. 

Kõrvalkilpnäärme kirurgia hõlmab peamiselt kõrvalkilpnäärme healoomuliste kasvajate (adenoomide) eemaldamist.

Haiglasse tuleb patsient tavaliselt operatsioonipäeva hommikul, teostatakse operatsioon, järgmisel hommikul kontrollitakse

vereanalüüsid ja lubatakse edasiste ravisoovitustega koju. Kilpnäärme pahaloomuliste kasvajate korral toimub raviplaani

arutelu ja kinnitamine peale lõpliku histoloogilise vastuse saabumist onkoloogilisel konsiiliumil. 
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