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Emakakaelavahi sGeluuring

Emakakaelavahk on Eestis giinekoloogiliste pahaloomuliste kasvajate hulgas esinemissageduselt teisel kohal. Igal aastal

diagnoositakse Eestis emakakaelavahk keskmiselt 160 naisel.

Inimese papilloomviirus ehk HPV (ingl human papilloma virus) on viirus, mille kdrge riskiga ttived vdivad p6hjustada
muutusi emakakaela rakkudes. PUsiv nakkus kindla HPV-tlilibiga vaib tekitada emakakaelavahki. Kdige kdrgema

vahiriskiga on HPV-tlived 16 ja 18. HPV levib sugulisel teel.
Emakakaelavahi sbeluuringule kutsutakse 30—65-aastaseid naisi Haigekassa kutsega iga 5 aasta jarel.
2025. aastal ootame emakakaelavéhi sdeluuringule naisi sinniaastaga 1960, 1965, 1970, 1975, 1980, 1985, 1990 ja 1995.

Sdeluuring on tasuta ka koigile ravikindlustuseta naistele. S6eluuringule registreerumiseks ei ole vaja oodata kutset.

Sdeluuringuga tegeleb @mmaemand.

Emakakaelavahi voi selle eelsete seisundite varajaseks avastamiseks ja ennetamiseks voetakse sdeluuringu kaigus

emakakaelalt HPV-uuringuks proovimaterjal. SGeluuringu tulemused on néhtavad hiljemalt 4 nadala parast digiloos.

HPV negatiivse uuringutulemuse korral toimub edasine emakakaela jalgimine vastavalt riiklikule sdeluuringu kavale

tavaparaselt HPV-anallisiga iga 5 aasta tagant.

HPV positiivse uuringutulemuse korral tehakse lisaks samast proovimaterjalist vedelikul baseeruv giuinekotsitoloogiline

uuring (LBC-I pdhinev PAP-uuring).

Kui PAP uuring on normis, siis kutsutakse Teid tagasi aasta parast, et votta uus HPV anallis. Kui PAP uuring on
patoloogiline, siis on vajalik teostada kolposkoopia uuring. Need tdiendavad uuringud on tasuta ka siis, kui puudub

ravikindlustus.

Teiega vOetakse 1 kuu jooksul tlhendust ning vajadusel lepitakse kokku edaspidised uuringud ja raviplaan. Tulemused ja

epikriis on ndhtavad ka digiloos.

Emakakaelavahi s6eluuringule saab registreerida telefonil 666 1900 vdi Terviseportaalis www.terviseportaal.ee
Uuring toimub Ida-Tallinna Keskhaigla naistekliinikus Ravi tn 18 ja TGnismae naistenduandlas Hariduse tn 6.
Sdeluuring on patsiendile (ka ravikindlustamata patsiendile) tasuta.

Emakakaelavahi s6eluuringute kohta saate lugeda rohkem infotTervisekassa kodulehekiljelt.

NB! Tervise Arengu Instituudi ja Eesti Haigekassa viivad labi pilootuuringu, mille kdigus pakutakse osale emakakaelavahi

sOeluuringu sihtriihma naistest véimalust teha soovi korral HPV-test ise kodus. Loe lahemalt Tervise Arengu Instituudi
kodulehekiljelt.

Patsiendi infomaterjalid:


https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/naistekliinik/naistehaigustekeskus/emakakaelavahi-soeluuring
https://www.tervisekassa.ee/soeluuring
https://www.tai.ee/et/hpv-kodutesti-juurutamine

PAP uuring ja HPV uuring

Emakakaela displaasia



https://www.itk.ee/patsiendile/patsiendi-infomaterjalid/uuringud/pap-uuring-ja-hpv-uuring
https://www.itk.ee/patsiendile/patsiendi-infomaterjalid/haigused/emakakaela-dusplaasia
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