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Endokrinoloogi vastuvõtt
Endokriinsüsteem koosneb hormoone tootvatest näärmetest, mis mõjutavad kogu organismi talitlust – ainevahetust,

meeleolu, sugulist funktsiooni, viljakust ja paljusid muid protsesse. Kui need näärmed ei tööta korralikult, võivad tekkida

erinevad haigused ja tervisehäired.

Meie keskuses töötab 8 endokrinoloogi, kes igapäevaselt tegelevad hormonaalsete häirete diagnoosimise, ravi ja

jälgimisega. Vajadusel suunatakse patsient päevaravisse või haiglaravile.  

 

Igapäevaselt tehakse koostööd nii oma haigla erinevate erialade spetsialistidega kui ka spetsialistidega väljastpoolt Ida-

Tallinna Keskhaiglat. 

Kõige tihedam on koostöö meie keskuse endokriinõe, diabeediõdede ning jalaraviõdedega. 

SAATEKIRI vastuvõtule tulekuks

https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/endokrinoloogiakeskus/endokrinoloogi-vastuvott
https://www.itk.ee/sites/default/files/2025-11/skeem_viimane.pdf


Ilma saatekirjata saab tulla tasulisele vastuvõtule.

 

 

Vastuvõtule saab aega broneerida:

Perearstilt, eriarstilt, eriõelt (nähtav terviseportaalis)•

Tagasikutse saatekiri (ei ole nähtav terviseportaalis)•

Terviseportaalis www.terviseportaal.ee•

telefoni teel 666 1900 E–R 7.30–18.00•

kohapeal registratuuris•

https://www.itk.ee/patsiendile/tasuliste-teenuste-hinnakiri
https://www.itk.ee/patsiendile/eriarstiabi/www.terviseportaal.ee
tel:6661900
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