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Glaukoomiravi

Glaukoom on krooniline silmahaigus, mille puhul ndgemisnéarvi kahjustuse pdhjuseks on enamasti silma siseréhu tous,
kuid monikord on glaukoomi teke vdimalik ka madala silmardhu juures. Silma siser6hu téus on tingitud silmasisese

vedeliku aravooluteede haiguslikust vdi vanusega kaasnevast ummistumisest.

Ravimata haiguse korral viib silmanérvi kahjustus vaatevalja tGiha suureneva véljalanguseni. Olenevalt soodustavatest
korvalteguritest voib nagemisv8ime kuude voi aastate jooksul taielikult kaduda. Glaukoomi ravi eesmark on peatada
nagemisnarvi kahjustuse stivenemine. Haiguse avastamisel ei ole enam v8imalik taastada juba hukkunud narvikiude ega

sellele vastavat kaotatud nagemisvalja.
Glaukoomi ravivoimalused

1. Medikamentoosne ravi - silmatilkade voi tablettide kasutamine silma siser6hu alandamiseks. Silmatilgad vahendavad
silma kambrivedeliku teket vOi soodustavad selle aravoolu, alandades seega silma siserbhku. Iga ravimi vdimalikud

korvaltoimed on kirjas selle ravimi infolehel ja neid selgitab Teile ka raviarst.

2. Laserravi kasutatakse juhul, kui ravimitega ei dnnestu silma siserdhku vajalikul maaral vahendada. Laserravi efekt on

ajutine, enamasti 1-2 aastat.

3. Glaukoomi operatiivne ravi - silma siserdhu alandamine operatiivsel teel, kui eelpool mainitud ravimeetodid on efektita.

Glaukoomi operatsioon teostatakse Uldjuhul kohaliku tuimastusega, kuid vajadusel ka tldnarkoosis.
Loe lisa patsiendi infomaterjalidest:

Glaukoomi ehk rohekae operatsioon

Glaukoomi ehk rohekae operatsioon (vene keeles)

Glaukoomi operatsioonijargne meelespea

Glaukoomi operatsioonijgrgne meelespea (vene keeles)
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