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Allergoloogia-immunoloogia keskus
Allergoloogia-immunoloogia keskuses tegeletakse erinevate immuunsüsteemi häirete, sh allergiahaiguste ja

immuunpuudulikkuse diagnostika ja raviga. Oleme ainus allergoloogia-immunoloogia erialaüksus kogu Eestis, meie

keskuses võtavad vastu nii allergoloog-immunoloogid kui ka lasteallergoloogid. Meie eesmärgiks on tagada parim

tõenduspõhine ja kompleksne ravi igas vanuses patsientidele. Meile on oodatud vastuvõtule nii lapsed kui täiskasvanud.

Allergoloog-immunoloogi konsultatsioonile suunamiseks vormistab perearst või eriarst e-konsultatsiooni saatekirja, millele

vastame kuni 4 tööpäeva jooksul (patsiendiga võetakse ühendust ja lepitakse kokku vastuvõtu kuupäev).

Keskuses töötavad meditsiinigeneetik ja dermatoloogid ehk nahaarstid.  Meditsiinigeneetiku vastuvõtule suunab Teid

eriarst. Dermatoloogi vastuvõtule pöördumiseks saatekirja vaja ei ole. Soovitame teil esmalt nõu pidada oma perearstiga,

kes vajadusel saab vormistada e-konsultatsiooni saatekirja.

Allergiahaiguste diagnostika ja ravi

Krooniline urtikaaria ehk nõgestõbi

Primaarne immuunpuudulikkus

https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/allergoloog-immunoloogi
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/laste-allergoloogi-vastuvott
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/geneetiku-vastuvott
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/dermatoveneroloogi-ehk
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/allergoloogia-immunoloogia
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/krooniline%20urtikaaria-ehk-nogestobi
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/primaarne-immuunpuudulikkus


Teenused
Geneetiku vastuvõtt

Allergeenspetsiifiline immuunravi

FeNO uuring

Epikutaantestid

Digitaalne dermatoskoopia

Nahaarstide ambulatoorne pisioperatsioon

Nahabiopsia võtmine

Nahatorketestid

Provokatsioontest

Soolatüügaste ja konnasilmade ravi vedela lämmastikuga

Spirograafia

https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/geneetiku-vastuvott
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/allergeenspetsiifiline
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/feno-uuring
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/epikutaantestid
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/digitaalne-dermatoskoopia
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/nahaarstide-ambulatoorne
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/nahabiopsia-votmine
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/nahatorketestid
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/provokatsioontest
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/soolatuugaste-ja-konnasilmade
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/spirograafia


Healoomulise uudismoodustiste eemaldamine

Nahaarsti ehk dermatoveneroloogi vastuvõtt

Spirograafia koos bronhodilataatortestiga

Allergoloog-immunoloogi vastuvõtt

Laste-allergoloogi vastuvõtt

Aadressid
Allergoloogia-immunoloogia keskus
Pärnu mnt 104, Tallinn

666 1900

Google Maps

59.41682, 24.75573
Töötajad
Krista Ress

606 7859

krista.ress@itk.ee

https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/healoomulise-uudismoodustiste-eemaldamine
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/nahaarsti-ehk-dermatoveneroloogi-vastuvott
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/sisehaigustekeskus/spirograafia-koos-bronhodilataatortestiga
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/allergoloog-immunoloogi
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/sisekliinik/allergoloogia-immunoloogia-keskus/laste-allergoloogi-vastuvott
tel:6661900
https://www.google.com/maps/place/East+Tallinn+Central+Hospital+Magdaleena+Unit/@59.4166382,24.737907,18z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x469294be245c7ca7:0xff6b1929b53cb177!2sEast+Tallinn+Central+Hospital+Magdaleena+Unit!8m2!3d59.4168659!4d24.7387112!3m4!1s0x469294be245c7ca7:0xff6b1929b53cb177!8m2!3d59.4168659!4d24.7387112
tel:6067859
mailto:krista.ress@itk.ee


Natalja Sviridenko

606 7845

natalja.sviridenko@itk.ee

Kristi Vähi

606 7845

kristi.vahi@itk.ee

tel:6067845
mailto:natalja.sviridenko@itk.ee
tel:6067845
mailto:kristi.vahi@itk.ee
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