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Центр стационарного восстановительного
лечения
В стационарных отделениях реабилитационной клиники мы предлагаем восстановительное лечение в больничных

палатах с круглосуточным наблюдением. I отделение восстановительного лечения специализируется на

неврологическом восстановительном лечении, а II отделение восстановительного лечения — на

восстановительном лечении для пациентов с кардиологическими проблемами и проблемами опорно-

двигательного аппарата, а также на постоперационной и посттравматической реабилитации.

При отсутствии направления мы предлагаем возможность платного восстановительного лечения — платная услуга

восстановительного лечения подходит для Вас, если Вы нуждаетесь в стационарном восстановительном лечении

в одном из отделений нашей клиники, но не имеете необходимого направления или страхования кассы

Здоровья, либо лечение требуется дольше, чем касса Здоровья может оплатить.

Находясь на восстановительном лечении, вы при необходимости можете проходить дополнительное

обследование и консультироваться со специалистами. Длительность восстановительного лечения зависит от

диагноза пациента и показаний к лечению

В I отделении восстановительного лечения мы проводим стационарное
неврологическое восстановительное лечение.
Стационарное восстановительное лечение показано пациентам в стабильном общем состоянии, которые в связи с

умеренными или тяжелыми нарушениями функций нуждаются в комплексном мультидисциплинарном

восстановительном лечении; пациентам с неврологическим дефицитом; готовым учиться (чтобы участвовать в

процессе восстановительного лечения); мотивированным и способным выдерживать 3-часовую физическую

нагрузку.

Возможности лечения в I отделении восстановительного лечения:

II отделение восстановительного лечения специализируется на
восстановительном лечении для пациентов с кардиологическими

интенсивное восстановительное лечение для пациентов с острыми неврологическими осложнениями;•

последующее лечение для прошедших тяжелое состояние перспективных пациентов, чтобы приступить к

дальнейшему восстановительному лечению;

•

10-дневное восстановительное лечение для поддержания функций, начиная с 6 месяцев после возникновения

острого заболевания.

•

в качестве дополнительной возможности — платное восстановительное лечение.•

https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/klinika-vosstanovitelnoy-mediciny/centr-stacionarnogo-vosstanovitelnogo-lecheniya


проблемами и проблемами опорно-двигательного аппарата, а также на
постоперационной и посттравматической реабилитации.
Мы ждем на восстановительное лечение больных в стабильном общем состоянии, готовых учиться,

мотивированных и способных выдерживать физическую нагрузку. Цель восстановительного лечения —

восстановить качество жизни пациента, вернуть его к обычной жизни и уменьшить инвалидность и осложнения.

Возможности лечения во II отделении восстановительного лечения:

Teenused
Физиотерапия

Консилиум по лечению ног

Прием протезиста

Прием реабилитолога

Эрготерапия (или трудотерапия)

Физиотерапия для психического здоровья

Консультация психолога (60 мин)

интенсивное восстановительное лечение для сердечных больных;•

интенсивное восстановительное лечение после операций на спине;•

интенсивное восстановительное лечение после травм;•

интенсивное постоперационное восстановительное лечение для пациентов с ортопедическими имплантатами

суставов;

•

интенсивное восстановительное лечение для ревматологических больных;•

последующее лечение для прошедших тяжелое состояние перспективных пациентов, чтобы приступить к

дальнейшему восстановительному лечению;

•

10-дневное восстановительное лечение для поддержания функций, начиная с 6 месяца после возникновения

острого заболевания;

•

в качестве дополнительной возможности — платное восстановительное лечение.•

https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/reabilitacionnaya-klinika/centr-ambulatornogo-vosstanovitelnogo-lecheniya
https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/khirurgicheskaya-klinika/centr-obschey-i-onkologicheskoy-khirurgii/konsilium-po
https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/reabilitacionnaya-klinika/centr-stacionarnogo-vosstanovitelnogo-lecheniya/priem
https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/reabilitacionnaya-klinika/centr-ambulatornogo-vosstanovitelnogo-lecheniya/priem-0
https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/reabilitacionnaya-klinika/centr-stacionarnogo-vosstanovitelnogo-lecheniya-0
https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/centr-ambulatornogo-vosstanovitelnogo-lecheniya/fizioterapiya-dlya-psikhicheskogo
https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/klinika-vosstanovitelnoy-mediciny/centr-stacionarnogo-vosstanovitelnogo-0
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