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Стерилизация
В Эстонии стерилизацию регулирует закон о прерывании беременности и стерилизации.

Стерилизация проводится только по желанию женщины и на основании письменного заявления. Во время

консультации гинеколог объясняет ход стерилизации и возможные осложнения, а также согласуется время

операции. Стерилизацию проводят в больнице лапароскопически путем перерезания или удаления маточных труб.

Лапароскопия — это хирургическая операция, которая проходит под общим наркозом. Для стерилизации подходит

любое время менструационного цикла.

АКТ КОНСУЛЬТАЦИИ И ЗАЯВЛЕНИЕ НА СТЕРИЛИЗАЦИЮ (женская клиника)

https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/zhenskaya-klinika/centr-ginekologicheskikh-zabolevaniy/sterilizaciya
https://www.itk.ee/sites/default/files/2026-01/ITK1303%20N%25C3%25B5ustamise%20akt%20ja%20avaldus%20steriliseerimiseks%20%2528naistekliinik%2529%20vene%20keeles.pdf
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