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Сосудистая хирургия
Хирурги отделения сосудистой хирургии ВТЦБ занимаются диагностикой и лечением заболеваний артерий и вен.

Варикозное расширение вен, или варикоз — это расширившиеся со временем и ставшие заметными вены на

ногах. Точная причина возникновения варикозного расширения вен неизвестна. Причиной хронического

заболевания вен становится повреждение структуры стенок вены или венозного клапана, следствием которого

становится нарушение кровотока к сердцу.

Частота встречаемости варикозного расширения вен очень высока и связана с наследственностью. В легких

формах этим заболеванием страдает до 75% взрослого населения. Варикозное расширение вен не исчезает само

по себе, и при усугублении заболевания возникает еще больше заметных расширений вен. Как правило, венозные

расширения не вызывают дополнительных беспокойств или проблем, кроме косметических, и не требуют

хирургического вмешательства.

С заболеванием вен у пациентов ассоциируются различные симптомы, в т. ч. отек всей ноги, боль, судороги,

чувство тяжести в ногах и усталость, зуд кожи и т.д. Однако не обязательно все эти симптомы будут связаны с

заболеванием вен. По этой причине при возникновении жалоб следует в первую очередь обратиться к своему

семейному врачу, который оценит состояние ног и даст первые рекомендации, указания по лечению для того,

чтобы справиться с заболеванием / поможет найти индивидуальные причины возникновения жалоб. Если

расширение вен сопровождается отеком, повреждением кожи, а пациент заинтересован в хирургическом лечении

заболевания вен, семейный врач направит его на прием в сосудистую или общую хирургию. Рекомендуем

познакомиться с «Руководством для пациентов с варикозным расширением вен и хронической венозной

недостаточностью», чтобы лучше понимать, в каком случае имеет место косметическое венозное расширение, а в

каком — расширение вен, требующее медицинского вмешательства.

Если у Вас есть дополнительные вопросы о венозном расширении или возникли проблемы, которые Вы хотите

решить, свяжитесь с врачами посредством приведенной ниже веб-формы.
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