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Хирургическое лечение
доброкачественного увеличения
предстательной железы
Частота доброкачественного увеличения предстательной железы с возрастом растет. Более половины

мужчин в возрасте 70 лет имеют доброкачественное увеличение простаты, и каждый третий пациент в этой

возрастной группе страдает нарушением мочеиспускания.  

Если консервативное лечение доброкачественной гиперплазии предстательной железы оказалось безуспешным

или если имеются вызванные увеличением простаты осложнения, то наиболее предпочтительным методом

лечения является хирургическое вмешательство с использованием эндоскопических методов или метода

«открытой хирургии». Одним из наиболее распространенных малоинвазивных хирургических методов лечения

является трансуретральная резекция простаты (ТУРП). В ходе операции через уретру в область простаты

вводится специальный оснащенный камерой инструмент резектоскоп, с помощью которого удаляют часть ткани

увеличенной простаты, которая препятствует мочеиспусканию. Операция ТУРП позволяет излечить обструкцию

мочевыводящих путей.

https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/khirurgicheskaya-klinika/centr-urologii/khirurgicheskoe-lechenie
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