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Скрининг диабета (глюкоза)
Определение количества глюкозы используется для диагноза или отслеживания лечения диабета.

Глюкоза, или сахар крови, является основным источником энергии организма, и ее содержание в крови держится в

узких пределах.

Перед сдачей анализа желательно не есть 8 часов.

https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/skrining-diabeta-glyukoza
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