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Скрининг заболеваний почек и
мочевыводящих путей (креатинин)
Креатинин (Crea) − конечный продукт обмена веществ в мышечной ткани, выводящийся из организма

через почки.

Содержание креатинина в крови отражает способность почек выводить отходы и зависит от функции почек,

мышечной массы человека и его физической активности. За 24 часа до сдачи анализа следует избегать больших

физических нагрузок.

https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/skrining-zabolevaniy-pochek-i-mochevyvodyashchikh-putey-kreatinin
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