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Триглицериды
Триглицериды (Trigl), или жиры, являются в качестве резервного жира основным источником энергии для

организма, а также строительным материалом для клеток.

После еды содержание триглицеридов в крови повышается. Постоянно повышенный уровень триглицеридов в

крови указывает на нарушение обмена липидов. Перед сдачей анализа желательно не есть 8 часов.

https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/diagnosticheskaya-klinika/centralnaya-laboratoriya/trigliceridy
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