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Консультации при кризисе беременности
Восточно-Таллиннская центральная больница сотрудничает с консультантами по кризису беременности

SA Väärtustades Elu, которые предлагают психологическую поддержку и необходимую информацию, чтобы

лучше справляться со сложными ситуациями, связанными с беременностью.

Ожидание ребенка не всегда соответствует той идеальной картине беззаботной беременности и семейного

счастья, которую мы часто рисуем в своей голове и ожидаем ее исполнения от себя и своего партнера. Процесс

адаптации к новой ситуации и изменения в отношениях между женщиной и мужчиной могут приводить к

проблемам.

С другой стороны, могут возникнуть непредвиденные ситуации – выкидыш/замирание беременности,

нежелательная беременность, прерывание беременности (аборт), бесплодие и связанные с ним обследования, и

лечение, рождение больного ребенка или ребенка с недостатком здоровья, расставание во время беременности

или смерть ребенка. Женщина, мужчина или семья, попавшие в такую ситуацию, не должны оставаться наедине со

своим проблемами, у них должна быть возможность обратиться за помощью к консультанту по кризису

беременности или акушерке.

Консультации доступны в рабочие дни. Записаться на прием можно в регистратуре по телефону 666 1900 или

через гинеколога/акушерку.

•

Вас будут поддерживать специально обученные консультанты по кризису беременности – психологи и

психологические консультанты.

•

Консультации бесплатны и проводятся как на эстонском, так и на русском языках.•

https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/zhenskaya-klinika/rodilnyy-dom-perinatalnyy-centr/konsultacii-pri-krizise
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