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Эндопротезирование
Во время эндопротезирования или операции по замене сустава деформированные суставные

поверхности удаляются и заменяются искусственным суставом или эндопротезом.

Важно! С января 2023 года вступил в силу новый стандарт лечебной тактики эндопротезирования

тазобедренного и коленного суставов. Согласно новому стандарту, семейные врачи направляют пациентов к

ортопеду только для оценки необходимости эндопротезирования посредством электронной консультации.

Чтобы лучше понять, как человек выздоровел в результате процесса лечения и что можно сделать для улучшения

качества его жизни, следует дополнительно более систематически измерять качество жизни и состояние здоровья

человека до и после эндопротезирования. Для этого во время терапевтического пути эндопротезирования пациент

должен заполнить анкету до операции по эндопротезированию сустава и через год после операции. При

необходимости врач и/ или медсестра помогут заполнить анкету.

Медсестра-ортопед является основным контактным лицом пациента на протяжении всего пути

эндопротезирования (с момента добавления в очередь до года после операции). Контактный телефон

медицинской сестры эндопротезирования ИТК 5261 177 (ПН-ПТ с 8:00 до 16:00).

Большинство операций, выполняемых в ИТК, — это эндопротезирование тазобедренных и коленных суставов, но

мы также выполняем эндопротезирование плечевых, локтевых и пальцевых суставов. Кроме того, мы

специализируемся на сложных повторных операциях на уже замененных суставах. В некоторых случаях возможно

частичное удаление суставной поверхности и замена ее частичным искусственным суставом. Используемые

эндопротезы имеют хорошие показатели стабильности в международных регистрах.

Послеоперационное наблюдение и проверка пациентов осуществляются в поликлинике амбулаторно.

Необходимость эндопротезирования решает ортопед.

 

Подробнее об информационных материалах для пациентов:

ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЕ ТАЗОВОГО СУСТАВА

ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЕ КОЛЕННОГО СУСТАВА

 

https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/khirurgicheskaya-klinika/ortopedicheskiy-centr/endoprotezirovanie
https://www.tervisekassa.ee/partnerile/raviasutusele/endoproteesimise-juhtprojekt#tab-info-patsiendile
https://www.tervisekassa.ee/media/301/download?inline
https://www.tervisekassa.ee/media/303/download?inline
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