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Прием сестры по эндокринологической
специализации
Сестра по эндокринологической специализации направляет пациента на прием к эндокринологу на

основании направления. При необходимости дальнейшее лечение и наблюдение проводиться совместно с

эндокринологом.

Сестра по эндокринологической специализации осуществляет лечение, контролирует состояние здоровья

пациентов, консультирует как пациентов, так и их близких по вопросам различных эндокринных заболеваний.

На прием приглашаются пациенты и члены их семей, которым необходима дополнительная консультация по

вопросам, связанным с заболеваниями эндокринной системы. Наша цель – дать Вам необходимые знания и

навыки, а также оказать поддержку в борьбе с хроническим заболеванием, чтобы помочь Вам сохранить здоровье

и улучшить качество жизни. Хорошо информированный пациент лучше понимает свое заболевание, может

принимать более осознанные решения и лучше справляться с повседневными задачами. Сестра по

эндокринологической специализации проводит различные эндокринологические тесты для уточнения или

подтверждения диагноза эндокринных заболеваний.

Перед проведением исследований эндокринолог или сестра по эндокринологической специализации объяснит Вам

цель анализа, процедуру и возможные нежелательные реакции. Для проведения тестов может потребоваться

введение лекарств через рот и/или вену, что предполагает установку венозной канюли и повторное взятие

крови на анализ. На протяжении всего теста Вы будете находиться под внимательным наблюдением и

заботой наших специалистов.

НАПРАВЛЕНИЕ на прием

Без направления можно попасть на платный прием.

Тест инфузии NaCl•

Тест стимуляции АКТГ•

Стимуляционный тест с кальцитонином•

Тест с гипертоническим солевым раствором•

Стимуляционный тест с глюкагоном для диагностики дефицита гормона роста•

Тест на толерантность к инсулину•

Глюкозотолерантный тест с определением гормона роста•

От семейного врача, врача-специалиста, сестры по специализации (видно на портале здоровья)•

Направление на повторный прием (не видно на портале здоровья)•

https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/klinika-vnutrennikh-bolezney/endokrinologicheskiy-centr/priem-sestry-po
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