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Центр урологии
Центр урологии оказывает экстренную и плановую урологическую помощь взрослым по всей Эстонии. Мы лечим

более 1600 пациентов в год и проводим более 1400 урологических операций. 

Основные направления деятельности Центра урологии:

В нашем центре большая часть вмешательств и операций выполняются малоинвазивными методами

(лапароскопически или эндоскопически). Малоинвазивные методы обеспечивают пациентам более быстрое

восстановление, значительно меньшую боль после операции и меньшее количество осложнений. Для

лапароскопической хирургии мы используем только 3D-визуализацию, что позволяет обеспечить еще более

высокое качество хирургического вмешательства и сократить время операции.

Начиная с 2023 года Центр урологии сотрудничает с австрийским профессором Петером Редером из Университета

Инсбрука, что позволяет и в Эстонии предложить пациентам с редкими заболеваниями помощь на высшем уровне.

Для эстонской урологии это начало уникального сотрудничества, которое позволит в ближайшие годы регулярно

проводить в Центре урологии ВТЦБ реконструктивные операции на мочевых путях. 

В 2016 году наш центр первым в Эстонии внедрил метод биопсии (забора образцов ткани) простаты, сочетающий

магнитно-резонансную томографию (МРТ) и ультразвук. Метод позволяет с большой точностью целенаправленно

взять образец ткани из подозреваемого на опухоль сегмента простаты.

Все случаи первичного диагноза злокачественной опухоли в области уро-онкологии, а также сложные случаи и

случаи, требующие множественной терапии, обсуждаются на онкологическом консилиуме, в котором помимо

урологов принимают участие врачи химиотерапии и лучевой терапии, радиологи и патологи. Мы давно и успешно

сотрудничаем с онкологическим центром больницы и отделением радиотерапии Северо-Эстонской региональной

больницы.

Электронная консультация (E-konsultatsioon) – лучшая форма сотрудничества с семейными врачами, которая

позволяет быстрее консультировать пациентов и направлять их к нам на лечение.  

Центр урологии является учебной площадкой для многих студентов и ординаторов медицинского факультета

Тартуского университета.

 В 2024 году началось исследование осуществимости раннего выявления рака предстательной железы

хирургическое лечение злокачественных опухолей мочевыводящих и половых органов•

удаление камней из мочевыводящих путей•

хирургическое лечение доброкачественного увеличения предстательной железы•

хирургическое лечение недержания мочи у женщин и мужчин•

различные восстановительные урологические операции•

https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/khirurgicheskaya-klinika/centr-urologii
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/kuse-ja-suguelundite-pahaloomuliste-kasvajate
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/kuseteede-kivide-eemaldamine
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/eesnaarme-healoomulise-suurenemise
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/kusepidamatuse-ravi-meestel-ams-lingususteemiga
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/rekonstruktiivsed-uroloogilised-operatsioonid
https://www.itk.ee/tule-toole/arst-resident
https://www.itk.ee/patsiendile/kliinikud/kirurgiakliinik/uroloogiakeskus/eesnaarmevahi-varase-avastamise
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Google Maps
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https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/khirurgicheskaya-klinika/centr-urologii/priem-urologa
https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/khirurgicheskaya-klinika/centr-urologii/priem-u-urologicheskoy-medsestry
https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/khirurgicheskaya-klinika/centr-urologii/khirurgicheskoe-lechenie-zlokachestvennykh
https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/khirurgicheskaya-klinika/centr-urologii/diagnostika-raka-predstatelnoy-zhelezy
https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/khirurgicheskaya-klinika/centr-urologii/udalenie-kamney-iz-mochevyvodyaschikh
https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/khirurgicheskaya-klinika/centr-urologii/khirurgicheskoe-lechenie
https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/khirurgicheskaya-klinika/centr-urologii/khirurgicheskoe-lechenie-nederzhaniya
https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/khirurgicheskaya-klinika/centr-urologii/rekonstruktivnye-urologicheskie-operacii
tel:6661900
https://www.google.com/maps/place/Ravi+18,+10138+Tallinn/@59.4279062,24.7545757,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x469294a1693d6329:0xf8fa119e08d7e0f!8m2!3d59.4279035!4d24.7567697
tel:6207403
mailto:martin.kivi@itk.ee


Керли Вальдре

kerli.valdre@itk.ee

Кристина Питман

5330 7475

kristiina.pitman@itk.ee

mailto:kerli.valdre@itk.ee
tel:53307475
mailto:kristiina.pitman@itk.ee
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