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Услуга социальной реабилитации
В Реабилитационной клинике Восточно-Таллинской центральной больницы мы оказываем услугу

социальной реабилитации (далее SRT), которая предназначена для поддержки людей с ограниченными

возможностями или ограниченной трудоспособностью в их повседневной жизни. Цель SRT − обучить

навыкам повседневной жизни и развить их, увеличить возможности участвовать в общественной жизни,

поддержать обучение и подготовку к выходу на работу. 

Услугу SRT можно получить только в том случае, если ваша потребность в социальной реабилитации была

оценена и подтверждена куратором случая Департамента социального страхования.

В Реабилитационной клинике Восточно-Таллинской центральной больницы мы ждем для получения SRT людей с

ампутациями конечностей.

Предпосылкой для эффективности реабилитационной услуги всегда являются активное участие человека, так как

пассивные процедуры типа массажа, лечебной ванны, соляной камеры, криотерапии и др. не относятся к числу

реабилитационных услуг.

SRT − комплексная услуга, предполагающая наличие у человека нескольких проблем, решение которых

невозможно при помощи одиночной услуги (напр. опорное лицо, восстановительное лечение), но необходимо

вмешательство специалистов нескольких областей (реабилитационной команды).

Для достижения целей SRT при необходимости оказываются следующие услуги:

Услуги оказываются не только в индивидуальном порядке, но также для семей и в форме групповых занятий.

NB! Услуги врача и медсестры носят консультационный характер и не включают в себя действия,

связанные с лечением, такие как диагностика, составление плана лечения, выдача рецептов, проведение

лечебных процедур, выдача направлений к специалистам или на обследования.

Услуга эрготерапевта•

Услуга социального работника•

Услуга психолога•

Услуга логопеда•

Услуга физиотерапевта•

Услуга врача•

Услуга медсестры•

https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/usluga-socialnoy-reabilitacii


Лечение, в том числе восстановительное лечение, не относится к социальной реабилитации. Если вам

необходимы лечение или восстановительное лечение, обратитесь к вашему семейному врачу или врачу-

специалисту.

Восточно-Таллинская центральная больница не оказывает услуг социальной реабилитации с размещением.

Регистрация на услугу социальной реабилитации делается на основании решения о направлении, выданного

куратором случая Департамента социального страхования.
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