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Сердечно-легочный нагрузочный тест
Сердечно-легочный нагрузочный тест – диагностический метод исследования, который позволяет во

время нагрузки

Параллельно с мониторингом процессов адаптации сердечно-сосудистой системы в ходе исследования с

помощью дыхательной маски и газового анализатора постоянно регистрируется изменения дыхательной функции,

а также вдыхаемого кислорода и выдыхаемого углекислого газа.

Исследование применяется для выявления вызываемого физической нагрузкой бронхоспазма. Оценивается

переносимость физической нагрузки пациента и появляющиеся во время нагрузки изменения дыхательной

функции. Применяется прежде всего для диагностики астмы физического усилия.

https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/reabilitacionnaya-klinika/centr-ambulatornogo-vosstanovitelnogo-lecheniya-9
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