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Скрининговое обследование на рак
толстого кишечника
Скрининговое обследование на рак толстого кишечника проводится каждые два года, и в нем участвуют

мужчины и женщины в возрасте 60–69 лет.

В 2026 году на бесплатные скрининговые обследования на рак кишечника ожидаются все женщины и мужчины

1958, 1960, 1962, 1964, 1966, 1968, 1970 годов рождения.

Скрининговое обследование для пациентов (в том числе и для незастрахованных пациентов) проводится

бесплатно.

Пройти обследование на рак толстого кишечника можно и не в рамках скрининга. Если у Вас есть жалобы,

обратитесь к семейному врачу, который при необходимости направит Вас на дополнительное обследование.

Начните с семейного врача

Колоноскопическое обследование

С помощью колоноскопии обследуется толстая кишка. При необходимости во время процедуры берутся образцы

ткани (биопсия) или удаляются доброкачественные предраковые образования – полипы.

Как биопсия, так и удаление полипов, как правило, безболезненны. Если во время процедуры возникает

дискомфорт, при необходимости вводятся медикаменты. После применения медикаментов не рекомендуется

управлять автомобилем в тот же день.

Если в кишечнике обнаруживаются патологические изменения, пациенту назначается повторный визит для

разъяснения результатов исследования и обсуждения дальнейшего наблюдения или возможных вариантов

лечения.

Ознакомьтесь с процедурой колоноскопии и подготовкой к ней в видео:

• Что такое колоноскопия и как проходит процедура?

• Как подготовиться к колоноскопии?

На приеме у семейного врача или медсестры Вы получите комплект для взятия пробы кала, который содержит

емкость для пробы, информационный листок, анкету и конверт с оплаченным ответом. Пробу можно с

удобством взять в домашних условиях, после чего ее нужно отправить в указанную в информационном листе

лабораторию.

•

Если выяснится, что проба кала содержит скрытую кровь, Вам необходимо будет прийти на колоноскопическое

обследование. Для этого семейный врач выдаст направление.

•

https://www.itk.ee/ru/skriningovoe-issledovanie-na-rak-tolstogo-kishechnika
https://youtu.be/cHoq3on2o2o?si=tAVaTpqiT9PuDZcA
https://youtu.be/iQYY2H9uQ5M?si=blqo2fA1ToRpp_G2


На колоноскопическое обследование на рак толстого кишечника можно записаться по телефону 620 7077.

Подробную информацию об обследовании и консультацию можно получить по тому же телефону в рабочие дни

(Пн–Пт) с 08.00 до 16.00.

Читайте подробнее о раке толстого кишечника и скрининговом обследовании на сайте Больничной кассы.

Услуги
Колоноскопия — скрининг рака толстой кишки

Aadressid
Колоноскопические обследования проводятся в центре гастроэнтерологии
ИТЦБ
Рави 18, корпус С

+ 372 666 1900

Google Maps

59.42701, 24.75573

tel:6207077
https://www.haigekassa.ee/ru/celoveku/profilaktika-boleznei/skrining-raka-tolstoy-kishki
https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/kolonoskopiya-skrining-raka-tolstoy-kishki
tel:%252B3726661900
https://www.google.com/maps/place/Ravi+18,+10138+Tallinn/@59.4279062,24.7545757,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x469294a1693d6329:0xf8fa119e08d7e0f!8m2!3d59.4279035!4d24.7567697
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