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Электронейромиография (ЭНМГ)
Электронейромиография — это обследование периферических нервов и мышц. Обследование состоит из

двух частей: во время нейрографии измеряется скорость нервной проводимости, для чего к коже крепятся

электроды и для стимуляции нерва используются легкие электрические импульсы; во время миографии

мышца (или мышцы) обследуется с помощью тонкой иглы.

Не всегда проводятся обе части ЭНМГ. Обследование безопасно и не имеет последствий, но может быть немного

неприятно и болезненно для пациента. Процедура обычно длится 30–60 минут.

https://www.itk.ee/ru/pacientu/kliniki/elektroneyromiografiya-enmg
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