
 
AKVAPORIIN 4 VASTANE IgG  

Lühend S,P-AQP4 IgG 

Mõiste Nägemisnärvi neuromüeliit (neuromyelitis optica e. NMO e. Devici tõbi) 

on põletikuline autoimmuunne demüeliniseeriv kesknärvisüsteemi haigus, 

mis avaldub ühe- või kahepoolse nervus opticus’e neuriidi ja samaaegse 

või eelneva/järgneva seljaaju kahjustusena. Haigus võib kulgeda 

monofaasilisena või relapsidega. NMO-d tuleb eristada sclerosis 

multiplex’ist erinevuste tõttu ravis.  

Akvaporiin-4  on inimese pea- ja seljaaju ning nägemisnärvide 

astrotsüütide transmenbraanne valk, mis reguleerib vee transporti rakku.  

AQP-4 on leitud 75 protsendil NMO haigetest. 

Näidustused  kahtlus nägemisnärvi neuromüeliidile sh selle isoleeritud 

vormidele 

 diferentsiaaldiagnostika sclerosis multiplex’ist 

Proovivõtu vahendid Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti 

Geeli ja hüübimisaktivaatoriga katsuti 

Materjali säilivus ja 

transport 

Seerum, plasma: 2–8 ºC  14 päeva 
Juhul, kui proovimaterjali ei saa kohe laborisse saata, tuleb plasma eraldada.                                

Teostamise aeg ja koht 1 kord nädalas, immunoloogia labor, Ravi 18 

Mõõtmismeetod Kaudne immuunfluorestsents (visuaalne) 

Referentsvahemikud Negatiivne 

Tõlgendus      Positiivne: 

 

Negatiivne:            

 kinnitab nägemisnärvi neuromüeliidi diagoosi 

 

 ei välista NMO diagnoosi 
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