
 
 

ALBUMIIN 

Lühend S,P-Alb 

Mõiste Süsivesikuvaba proteiin, mis moodustab massilt >50%, molekulide hulgalt 

veelgi suurema osa, plasma valkudest. Hoiab plasma onkootset rõhku, osaleb 

mitmete ligandide transportimisel ja talletamisel ning on endogeensete 

aminohapete allikaks. 

  

Näidustused 

 

▪ maksa sünteetilise funktsiooni hindamine 

▪ toiduga saadava valgukoguse adekvaatsuse hindamine 

▪ valkude metabolismi häirete hindamine 

Proovivõtu vahendid Geeli ja liitiumhepariiniga või geeli ja hüübimisaktivaatoriga katsuti 
Materjali säilivus ja 

transport 

20–25 ºC 2,5 kuud, 4–8 ºC 5 kuud, –20 °C 4 kuud 
 

Teostamise aeg ja koht Ööpäev läbi, kliinilise keemia labor, Ravi 18 

Meetod Kolorimeetria 

Referentsvahemikud  
Täiskasvanud:          ≥18 a 35–52 g/L 

             

Lapsed: 14–17 a 32–45 g/L 

 4 p – 13 a 38–54 g/L 

 ≤3 p 28–44 g/L 
 

Tõlgendus               Alb↑ 
 

Alb↓ 

 

 

 

 

 

 

 

▪ dehüdratsioon 

 

▪ valguvaegus 

▪ maksahaigused (maksa sünteetilise funktsiooni langus) 

▪ nefrootiline sündroom 

▪ valgukaotusega enteropaatiad, aminohapete imendumishäired 

▪ kataboolsed seisundid – põletik, pahaloomuline kasvaja, põletus 

▪ ulatuslik nahakahjustus, nt põletus 

 
Segavad tegurid: lgM tüüpi gammopaatia (Waldenströmi makroglobulineemia) 
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