
 
 

FOSFAAT ÖÖPÄEVASES URIINIS 

Lühend dU-P 
Mõiste Fosfaadid filtreeruvad vabalt neerupäsmakestes ja osaliselt reabsorbeeruvad 

proksimaalsetes neerutorukestes. Reabsorbeerimata fosfaadid on olulised 

vesinikioonide elimineerimiseks. Fosfaatide reabsorptsioon neerudes sõltub 

kaltsitoniini, D-vitamiini ja parathormooni konsentratsioonist, happe-aluse 

tasakaalust ja neerude funktsioonist. 
Näidustused  kõrvalkilpnäärme haigused 

 vitamiin D ainevahetuse häired 
 luukoe haigused 
 neerufunktsiooni hindamine 

Proovivõtu vahendid Ööpäevauriini kogumiskonteiner, konservant 6M HCl 
Materjali säilivus ja 

transport 
Uriin: 20–25 ºC 2 päeva pH < 5, 4–8 ºC 2 päeva pH < 5 

Teostamise aeg ja koht Tööpäeviti, kliinilise keemia labor, Ravi 18 
Mõõtmismeetod Fotomeetria 
Referentsvahemikud 13–42 mmol/d 
Tõlgendus             dU-P↑ 
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Hüperfosfatuuria 
 hüperparatüreoidism, hüpertüreoidism 
 D-vitamiini puudus, rahhiit  
 neerupuudulikkus (tubulaarne nekroos) 
 osteoporoos 
 luukoe tuumor või metastaasid 
 Addisoni tõbi 
 plasmotsütoom 
 atsidoos 

Hüpofosfatuuria 
 hüpoparatüreoidism (primaarne või sekundaarne), hüpotüreoidism 
 osteomalaatsia  
 D-vitamiini mürgistus 
 nefriit, nefroos, neerupuudulikkus 
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