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IDA-TALLINNA KESKHAIGLA
KUSIHAPE PLASMAS

Liithend P-UA
Maiste Kusihape on puriiniainevahetuse 1dppsaadus.
Niidustused »  podagra diagnostika, ravi jalgimine

» lisauuring neerupuudulikkuse korral
» lisauuring neerukivitdve ja artriitide diagnoosimisel
= pahaloomuliste kasvajate (leukeemia) kulu jélgimine

Proovivotu vahendid Geeli ja liitiumhepariiniga katsuti
Materjali siilivus ja Plasma: 2025 °C 3 péeva, 4-8 °C 7 péeva, —20 °C 6 kuud
transport Juhul, kui proovimaterjali ei saa kohe laborisse saata, tuleb plasma eraldada.
Teostamise aeg ja koht  Argipéeviti, kliinilise keemia labor, Ravi 18
Moo6tmismeetod Fotomeetria
Referentsvahemikud Mehed: 202-417 pumol/L

Naised: 143-339 umol/L
Tolgendus UA?T Hiiperurikeemia

= podagra

» neerupuudulikkus, neeruhaigused, Sokk
* Jeukeemia, multiipelmiieloom, limfoom jt tuuumorid
= radio- ja kemoteraapia
» hemoliiiitiline aneemia
= rasedustoksikoos
= metaboolne atsidoos, ketoatsidoos
= hiiperlipoproteineemia, suhkurtdbi, rasvumine
* hiipotiireoidism, hiipo- ja hiiperparatiireoidism
* pliimiirgistus
» psoriaas
*  Downi siindroom
Segavad tegurid: puriinirikas dieet, stress, raske fiiiisiline koormus, nilgimine, paljud
ravimid
UA| Hiipourikeemia
= raske maksakahjustus, Wilsoni tobi, obstruktiivne ikterus
= neerutorukeste defektid, Fanconi siindroom
»  dge intermitteeruv porfiiiiria
» Hodgkini limfoom
» antidiureetilise hormooni liigndristuse siindroom (SIADH)
= ksantinuuria, galaktoseemia
Segavad tegurid: madala valgusisaldusega dieet, kohv, tee, podagra ravimid, aspiriin
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