
 
 

REUMATOIDFAKTOR 

Lühend S,P-RF 

Mõiste Reumatoidfaktorid on heterogeenne autoantikehade rühm, mis on suunatud 

IgG molekulide Fc‑piirkonna vastu. Nad on olulised reumatoidartriidi 

diagnoosimisel, kuid neid võib esineda ka teiste põletikuliste reumaatiliste 

haiguste ja mitmete mitte‑reumaatiliste haiguste korral. Võivad reageerida 

mitmete erinevate koe- ja rakuantigeenidega.  

Neid esineb ka kliiniliselt tervetel inimestel, kuid madalal või mõõdukal 

tasemel. 

Olemas on kõigisse immunoglobuliinide klassidesse kuuluvaid antikehi, 

Kuid tavapärases kliinilises praktikas kasutatavad analüütilised meetodid 

tuvastavad ainult IgM-tüüpi reumatoidfaktorit. 

Näidustused ▪ abiuuring reumatoidartriidi diagnostikaks 

▪ rematoidartriidi kulu prognoosimine 

Proovivõtu vahendid Geeli ja liitiumhepariiniga või geeli ja hüübimisaktivaatoriga katsuti 

Materjali säilivus ja 

transport 

15–25 ºC 1 päev, 4–8 ºC  8 päeva, –20 °C 3 kuud 
 

Teostamise aeg ja koht Argipäeviti, kliinilise keemia labor, Ravi 18 

Meetod Immuunturbidimeetria 

Referentsvahemikud Negatiivne    <14 kU/l 

Tõlgendus                RF↑ 

 

 

 

 

▪ mittespetsiifiline reumatoidartriidi marker 

▪ ägedad ja kroonilised infektsioonid 

▪ autoimmuunhaigused 

▪ kasvajalised haigused 

▪ promaarne biliaarne kolangiit 

▪ sigaretisuitsetamine 

 
Segavad tegurid: IgM tüüpi gammopaatia, muud täpsustamata segavad ained ja/või 

tegurid 

Hinnakirja kood 66111 
Kirjandus • Reagendi infoleht Roche cobas RF-II 2024-07 

• UpToDate. Rheumatoid factor: Biology and utility of measurement 2025-05 
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