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URIINI SADEME MIKROSKOOPIA
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Lisauuring uriini ribaanaliiiisile. Aitab tidpsustada patoloogilise protsessi
olemust (poletik, verejooks, hemoliiiis jt), lokalisatsiooni (epiteelirakud,
silindrid) ja hinnata prognoosi.

granulotsiiidid, liimfotstiiidid, makrofaagid

lameepiteeli rakud, transitoorse epiteeli rakud, tubulaarepiteeli rakud
hiialiin-, granulaar-, eriitrotsiitaar-, leukotsiitaar-, tubulaarepiteel-, vahajad,
rasv-, bakteriaalsilindrid

olemasolu sedastamine, liike ei eristata

= uriini testribaga uuringul on positiivne vihemalt 1 jargmistest
parameetritest: valk (Pro), leukotsiiiidid (Leu), eriitrotstiiidid (Ery),
Vajadusel (olenemata testriba tulemustest):
* neerude ja kuseteede haiguse kulu jalgimine
= Uriini proovitops voi uriinikatsuti
Esmane hommikune keskjoa uriin: 15-25 °C 1 tund, 2-8 °C 4 tundi.

Argipdeviti, laboratoorse hematoloogia labor, Ravi 18

Uriini sademe mikroskoopiaks sobiv diagnostiline materjal on esmane
hommikune keskjoa uriin. Ribaanaliiiisile lisatakse uriini sademe
mikroskoopia kuni kella 12.00-ni laborisse jdudnud uriiniproovidele.
Supravitaalvéirvinguga sademepreparaadi mikroskoopimine

Leukotsiitidid 04 rakku vaateviljas
Eriitrotsiitidid 0-2 rakku vaateviljas
Epiteeli rakud Uksikud

Hiualiinsilindrid Uksikud
Teised elemendid  Ei leidu

Kuseteede infektsioon
= dge tsiistiit (leukotsiitidid uriinis > eriitrotsiiiidid uriinis, bakterid,
transitoorse epiteeli rakud)
= 4ge plielonefriit (hiialiinsilindrid 1, leukotsiitaarsed silindrid,
tuubulusrakksilindrid, tuubulusepiteeli rakud)
»  krooniline piielonefriit
Muud seisundid:
= kusepodie kasvaja, teised kuseteede haigused
» neeruhaigused: glomerulonfriit, interstitsiaalne nefriit, luupusnefriit,
tuberkuloos
= apenditsiit, pankreatiit
» flidsiline koormus
Segavad tegurid: uriini saastumine tupeeritisega

age neerutransplantaadi dratdukereaktsioon

» urogenitaaltrakti poletik (piiclonefriit, tsiistiit, prostatiit)
= urogenitaaltrakti maliigsed kasvajad
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= glomerulonefriit

»  SLE (luupusnefriit)

= neerukivitdbi

= neeru trauma (veresoone vigastus)
= neeru tuberkuloos

= malaaria

* maliigne hiipertensioon

= ige palavikuepisood

Eriitrotsiiiidid uriinis > leukotsiiiidid uriinis:
= trauma
= hemorraagiline diatees (hemofiilia, antikoagulantide voi
antiagregantide iiledoos, trombotsiitopeenia)
= maliigsed kasvajad
Segavad tegurid: menstruatsioon, urotrakti traumaatiline kateteriseerimine, ravimid,
raske fiilisiline koormus

parinevad kusitist, naistel ka tupest
» kliiniliselt tdhenduseta (ebakorrektne proovi kogumine)

parinevad neeruvaagnast, kusejuhadest, pdiest, kusiti tilemisest 2/3 (meestel)
= urotrakti infektsioonid
» mitte-infektsioosne uroloogiline haigus (sageli rakukogumikena)

parinevad neerutorukestest, kogumistorukestest
= 4ge tubulaarne nekroos
= 4ge glomerulonefriit
= piielonefriit
» salitsiilaadi iiledoos
» transplantaadi dratdukereaktsioon
» viirusinfektsioon (tslitomegaloviirus)
»  miirgistus (raskmetallid)

= glomerulonefriit, plielonefriit
» maliigne hiipertensioon
= krooniline neeruhaigus
» siidame paispuudulikkus
= diabeetiline nefropaatia
= ajutiselt: palavik (dehiidratatsioon), emotsionaalne stress, fiiiisiline
koormus, korge keskkonnatemperatuur
Segavad faktorid (|): alkaalne voi véikese erikaaluga (vihekontsentreeritud) uriin

» &ge tubulaarne nekroos, kaugelearenenud glomerulonefriit,
plielonefriit, maliigne nefroskleroos
» raske fiitisiline koormus voi stress (koos hiialiinsilindritega)

= neeruparenhiiiimi haigused: piieloneftiit, 4ge glomerulonefriit,
interstitsiaalne nefriit, luupusnefriit

» pdletikulised voi vaskulaarsed haigused: dge voi krooniline
glomeruloneftiit, neeruinfarkt, luupusnefriit, d4ge pilielonefriit,
Goodpasture’i siindroom, kongestiivne siidamepuudulikkus,
neeruveeni tromboos, maliigne hiipertensioon, periarteritis nodosa,
dge bakteriaalne endokardiit
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Lima

Bakterid

Piarmseened

Kristallid

» #ge tubulaarne kahjustus, tubulaarne nekroos

*  miirgistus (raskemetallid, salitsiilaadid, etiileengliikool)
= tsiitomegaloviirusinfektsioon

= eklampsia

= glomerulonefriit

* amiiloidoos

* neerutransplantaadi dratdukereaktsioon

» bakteriaalne plieloneftiit

= raske neerupuudulikkus

» tubulaarne poletik ja degeneratsioon
= |okaliseeritud nefroni obstruktsioon (uriini voolu ekstreemne staas)
* maliigne hiipertensioon

* neeru amiiloidoos

= diabeetiline nefropaatia

» neerutransplantaadi dratdukereaktsioon

» nefrootiline siindroom, lipoidne nefroos
= krooniline glomerulonefriit

» siisteemne eriitematoosne luupus

»  Kimmelstieli-Wilsoni siindroom

*  miirgistus

* nefrootiline siindroom (glomerulaarsed, tubulaarsed interstitsiaalsed
neeruhaigused, metaboolsed haigused)
Segavad tegurid: uriini saastumine kreemide ja dlidega

kliinilise tdhtsuseta

= urotrakti infektsioon
Segavad tegurid: kogumis- ja siilitusvead (uriini saastumine)

» urotrakti infektsioon (rasedad, suhkurtobi, suukaudsed
kontratseptiivid)
= vaginaalne infektsioon
Segavad tegurid: kogumis- ja sdilitusvead (uriini saastumine)

véhese kliinilise tdhtsusega, enamasti normaalne leid
= kusihappe kristallid (varskes happelises uriinis) — normaalne leid;
hiiperurikeemia, podagra, neerupuudulikkus
= kaltsiumoksalaadi kristallid — normaalne leid (puu-ja koogiviljade
s00mine); krooniline neeruhaigus, maksahaigus, suhkurtdbi,
vitamiin C, vitamiin D voi etiileengliikooli miirgistus, primaarne
hiiperparatiireoidism, sarkoidoos
» harva: tsiistiini (tsiistinuuria, tsiistinoos, raske maksahaigus),
kolesterooli (neftiit, nefrootiline siindroom), leutsiini (raske
maksahaigus, Fanconi slindroom), tiirosiini (tlirosinoos, raske
maksahaigus) kristallid
Segavad tegurid: uriiniproovi seismine (eriti kiilmikus), ravimid, radiograafiline
varvaime
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