
 
 

VASTSÜNDINU MAOASPIRAADI LAMELLKEHAKESED 
Lühend GstF-LBC 

Mõiste Pulmonaarne surfaktant koosneb pindaktiivsetest fosfolipiididest, mis 

sünteesitakse alveoolide granulaarsetes pneumotsüütides ja on pakendatud 

lamellkehakestena (trombotsüüdisarnase suurusega). Süntees algab 22.–24. 

rasedusnädalal ja jääb madalale tasemele kuni 33. rasedusnädalani. Seejärel 

produktsioon suureneb ja saavutab optimaalse taseme 36. rasedusnädalaks. 

Surfaktant vähendab pindpinevust alveooli siseseina õhu-vedeliku piirpinnal, 

vältides kopsude kokkulangemist. Surfaktandi defitsiit põhjustab 

pindpinevuse suurenemist, atelektaaside teket ja gaasivahetushäireid.  

Lamellkehakeste arvu loendamine enneaegse vastsündinu maoaspiraadis on 

cito uuring vastsündinu kopsude küpsuse hindamiseks ning respiratoorse 

distressi tekke tõenäosuse prognoosimiseks.  

Näidustused Enneaegse vastsündinu kopsude küpsuse hindamine 

Proovivõtu vahendid EDTA (K2/K3E) katsuti 

Materjali säilivus ja 

transport 

Enneaegse  vastsündinu maoaspiraat, mis on võetud 30 minuti jooksul peale 

sündi. 

Proovimaterjal tuua kohe laborisse. 

20–25°C  1 tund 

Teostamise aeg ja koht Ööpäevaringselt, hematoloogia labor, Ravi 18 

Mõõtmismeetod läbivoolutsütomeetria 

Referentspiirid 

Läviväärtus 

> 8000 LBC/µl 

8000 LBC/µl   

Tulemus < 8000 LBC/µl  on respiratoorse distressi prognostiline marker 

enneaegsetel vastsündinutel  

Tõlgendus    GstF-LBC↓ 

   

< 8000 LBC/ µl  korral on suurenenud tõenäosus respiratoorse distressi 

sündroomi tekkeks. 
Segavad tegurid (tulemus tegelikust väärtusest suurem): kontaminatsioon vere, 

või/ja  mekooniumiga  
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