IDA-TALLINNA KESKHAIGLA

PARATHORMOON
Liihend S,P-PTH
Moiste Korvalkilpndarmetes vastuseks ekstratsellulaarse ioniseeritud kaltsiumi

sisalduse vdhenemisele toodetav iiheahelaline peptiidhormoon.
Poolviirtusaeg vereringes on 3-5 minutit.
Peamine roll on ekstratsellulaarse kaltsiumi taseme tdstmine, stimuleerides
kaltsiumi vabanemist luudest ja tagasiimendumist distaalsetes
neerutorukestes.
PTH stimuleerib kaltsitriooli siinteesi, mis omakorda suurendab kaltsiumi
imendumist soolestikus.
Samuti vihendab PTH fosfaadi tagasiimendumist proksimaalsetes
neerutorukestes, vihendades seelédbi seerumi fosfaadisisaldust.
Niidustused = hiiper- vdi hiipokaltseemia diferentsiaaldiagnostika
= korvalkilpnddrmete patoloogia diagnoosimine
= korvalkilpnddarme adenoomi resektsiooni edukuse hindamine

Proovivotu vahendid Geeli ja hiiiibimisaktivaatoriga katsuti vdi EDTA (K2/K3E) katsuti
Materjali sdilivus ja Seerum: 15...25 °C 8 tundi, 2...8 °C 2 pideva, —20 °C 6 kuud
transport Plasma (EDTA): 15...25°C 2 pédeva, 2...8 °C 3 pdeva, —20 °C 6 kuud

Juhul kui proovimaterjali ei saa kohe laborisse saata, tuleb seerum/plasma kohe
eraldada ja kiilmutada ning saata laborisse kiilmutatult.

Teostamise aeg ja koht  Argipdeviti, kliinilise keemia labor, Ravi 18
Meetod Elektrokemoluminomeetria

Kasutatav analliisimetoodika méérab intaktset hormooni.
Referentsvahemikud 1,8-7,9 pmol/L

Tolgendus PTH? » primaarne hiiperparatiirecoidism
= sekundaarne hiiperparatiireoidism - hiipokaltseemiat pdhjustavad
seisundid:

vitamiin D defitsiit
kaltsiumi defitsiit
osteoporoosi ravi
kroonilised neeruhaigused
malabsorptsiooni siindroomid, bariaatriline kirurgia
= ektoopilised parathormooni tootvad kasvajad
Segavad tegurid: hemoliiiis, harvadel juhtudel vdivad autoantikehad pohjustada vale-
kdorgeid tulemusi

PTH| »  korvalkilpnddrmete kirurgiline eemaldamine
= korvalkilpnddrmete autoimmuunne kahjustus
= Kkiiritusravi
» hiiperkaltseemia, hilpomagneseemia
= vitamiin D intoksikatsioon
=  DiGeorge’i siindroom
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